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Mili étenari,

prestoze jsem zaloZe-
nim skrznaskrz chlad-
nomilny tvor, leto$ni
prichod jara jsem oprav-
du uvitala. Troufam
si rict, Ze jsme se tési-
li v8ichni. Po lonskych
chmurnych Vanocich je
jarni nadechnuti presné
to, co potiebujeme. Jaro
odjakziva symbolizuje houzevnatost
¢lovéka a jeho odhodlani divat se do
budoucna s nadéji a touhou po dal-
gich zivotnich dobrodruzstvich, bez
ohledu na to, jak tyto plany nakonec
dopadnou. Je to doba, kdy k nam piti-
chazeji nové sny, pripadné s prvnim
sluni¢kem oprasujeme ty staré.

V lotiském roce jsme k nové ty-
pografické tpravé Casopisu pridali
i novou obalku a zacali s pripravami
jiného systému predplatného. Z4-
roveni se rozbéhla prace na novém
webu ¢asopisu. A tak se, mili ¢tenafi,
stavate primymi aktéry jeho budouc-
nosti. Podle toho, kolik z vas si ¢aso-
pis predplati v tisténé verzi, se ukaze,
zda o ni je$té mate zajem. Také mate
moznost aktivniho donatorstvi — at
jiz formou darovani vaseho ¢asu na
pomoc redakci, nebo finanénim pri-
spévkem. V§echny informace najdete
na webu ¢asopisu, o jehoz spusténi
budete v¢as informovani.

GABRIELA MODRANSKA
séfredaktorka

Tématem tohoto ¢Cis-
la je budoucnost Ligy
lesni moudrosti. Cteni
zaéina nadéjnym slo-
vem ligového ohnivce
a pokracuje predsta-
venim vize a koncep-
ce budoucnosti LLM.
Anketni otazky ten-
tokrat cili na mladou
generaci a jdou ruku
v ruce se zajimavou ivahou o smyslu
woodcraftu ve 21. stoleti, jejimz auto-
rem je jeden z mladych woodcraftertt
z kmene Tussilago.

Clanek Velka 16ze je soli Ligy
lesni moudrosti se zamysli nejen
nad obecnym smyslem woodcraftu
pro dospélé, ale nastifiuje i konkrét-
ni napli ¢innosti této vékové skupi-
ny v LLM. O tom, jaka je celozivotni
pout s woodcraftem v srdci, se rozpo-
vida v rozhovoru tohoto ¢isla Bedrich
Moldan, ktery svolil, Ze zavzpomina
na své woodcrafterské mladi a 1éta
minula.

Mili ¢tenari, vSéem preji radostné
jaro, pevny pohled do budoucna a vel-
kou zasobu prachovek pro pripadné
oprasovani sna.

Piijemné ¢teni s modrou oblohou
nad hlavou iv srdci VAm preje,

!f?? WA




Ohnivecké setkani (1, 2, 3)
LaZo plazo (4)
Uzeni na Bob¥im hradé (5)

Foto v celém Stalo se: Jan Hladik,

stalo se

Ohnivecké setkani
na téma potni chyse

03-05/11/2023

Zdzeh... Tak bych
mohla popsat jednim
slovem podzimni
ohnivecké setkdn.
Byvaji takovd vsechna,
ale mym cilem je
priblizit Vdm to, které
probéhlo v jednom
listopadovém vikendu
na Bobrim hrade.

Vénovali jsme se tématu initi,
obradu potni chyse. Chci Vam
povédét o krase a velikosti, ale je
mi zatézko uchopit do prostych
slov to, co nas tolik prevysuje.

V patek odjizdim az pozdé od-
poledne, a tak mi ve vlaku déla
spole¢nost jen mij bratficek
batoh. Co ten se mnou uz pro-
gel... Sedim na sedadle, naptl
spici a napul divoce natésena.
Pak prichazi ten moment, kdy
v chladném, blativém a mokrém
pocasi stojim na temném na-
drazi, vlak mizi v dalce a ja vim,
ze tam nékde za hradbou lesa
jsou mi lidé, hrnec horkyho ¢aje
a stfecha nad hlavou. Bratfi¢ek
kletr a dobré botky, spolu se
vydavame cestou, kterou pred
par hodinami prosly skupinky
tcastnikt setkani. Na cesté po-
tkaly bytosti s poutnickymi tex-
ty a nékolikrat rozdélavaly ohen

riznymi zptisoby. Kra¢im tmou,
sama, a prece se vSemi. Ve sru-
bu je poklidna atmosféra, pied
ulehnutim ke spanku si jesté
prochazime imaginaci na téma
¢tyt zivla. To je ostatné vlakno
celého vikendu.

Sobota se nese v duchu p#i-
prav. Dopoledni blok je povidaci,
sdileci. Davame dohromady to,
co vime. Z osobnich zkus$enosti
i z knizek. O saunach u nas i ve
svété, jejich typech, zadmérech
a podobné. Nahlizime na obiad
potni chyse nejen jako na mysti-
ku; resime i psychologicky a fy-
ziologicky rozmér. Odpoledne
pak vyrazime na diivi, je ho po-
treba opravdu spousta. Nepie-
stavam zasnout, kolik energie
v nas je. Z lesa se postupné noti
lidé nesouci klacky, klady i pare-
zy nezanedbatelnych rozmért.
Podobni mravenctam, kupime
dfevo na hromadu, zpracova-
vame jej. Mezitim na vybraném
misté pomalu roste potni chyse.
Neni to jen tak: musime hlidat
ktery prut kde svazat, kde pti-
chytit, kam smérovat vchod....
Bystry napad — vystlat chysi ra-
kosim. Jesté plachtu a deky.

Pod vedenim zkus$enych ob-
rfadnikt pak probéhne samotna
initi. Veéer, na dné vypusténého

rybnika, ma to své kouzlo. V tem-

né noci se rysuji postavy pred
chysi. Zlatavé odlesky ohné se
roztanéily na nasich télech. Cty-
i kola, vénovana ¢tyfem zivlim.

Co jesté muzu rict? Co bylo
v initi, zistava v initi... Tak jen
tolik, Ze tam zanechavame ¢ast
nasi tihy a ob¢erstveni miZzeme
kracet dal. Preju kazdému po-
dobnou zkusenost.

Nedéle utika, jak uz to tak
byva, znac¢né rychle. A prece se
nam podari témér zastavit ¢as,
kdyz se vénujeme Medicinové-
mu kruhu.

Je Cas také na reflexi, nene-
chavame nic neuzaviené. Za-
konc¢ujeme akci a rozjizdime se
zpatky do nasich svéty, takiika-
jic ,na viné“.

Dékuju Vam vsem, kdo jste
do tohoto setkani tolik vlo-
zili. Pripravami, organizaci,
tvorenim aktivit, podptarnou
silou a sdilenim Vas samych.

MARIE BILA, Maru



Lazoplazo
16-19/11/2023

V radmci vekové
kategorie 15-26 let
jsme loni na podzim
jesteé stihli usporddat
dalsi akci navazujici na
kvetnové Ldzopldzo,
se stejnym ndzvem.

Nas kreativni tym vyuZil pro-
dlouzeny vikend na 17. listopadu
a obsadil Bob#i hrad.

Svédectvi o akci prenecham
tcastniktun, sam si jen dovolim
podékovat tymu organizatory,
ktery tvoril Chirurg, Svétluska,
Réza, Tron, Tom, ja, kulinaiska
kouzelnice Zigi a Rosnicka, kte-
ra pomahala s pripravou. Déku-
jeme Jezernim lidem za jejich
krasny srub (pojmul asi 41 lidi,
nevime jak...) a omlouvame se
za bahno, které dominovalo vi-
kendu.

Na tomto misté mi uz zbyva
jen proklit par mysliveq, kteri
naprosto o ni¢em neinformo-
vali a svoji mastiidckou akei
znemoznili tvodni hru a pak
i noéni azimutovy béh. Muse-
li jsme sice tyto aktivity zrusit,
ale nikdo nebyl zranén a zby-
tek programu uz $el podle pla-
nu, dokonce i hra na motivy
451° Fahrenheita.

MAREK HAVRLIK, Nechodi

stalo se

Byl predvecer svatku 17. lis-
topadu a nase lazova parta
postavala na nadrazi ve Skle-
ném nad Oslavou. Kdyz
dorazili organizatofi a my vy-
slechli instrukce, podstoupili
jsme védomostni kviz, na za-
kladé kterého nas rozradili do
skupin, ve kterych jsme s ma-
pou v ruce vyrazili na cestu.
Nas tym vyrazel mezi posled-
nimi, a nez jsme dosli na nase
prvni stanovi$té, hra se mu-
sela zrusit. I kdyZ jsme nic
neslyseli, bylo ndm feceno,
ze v lese stiili myslivei, a tak
jsme zamitili co nejrychleji do
srubu. Vsichni jsme dorazili
zivi a zdravi a s intenzivnim
zazitkem. A to byl pred nami
jesté cely prodlouzeny vikend.

V patek nas ¢ekala skvéla
piednaska o obdobi pozdni-
ho socialismu a diskuze na
témata svoboda a odvaha.
Byl to pohodovy den. Ales-
pon to tak vypadalo, dokud
nenastal veler. Zrovna jsme
si navzdjem predstavovali
nas$e oblibené knizky, kdyz
se rozrazily dvefe a postavy
v plastich ndm s kfikem, ze
¢ist se nesmi, knizky nahaze-
ly do pytle. Ten odnesly ven

s tim, Ze jeho obsah spali. Jako

trest jsme pak prendavali polin-
ka se zavazanyma oc¢ima. Byla
to monoténni prace, v zimé,
po slepu a beze slov. Po dlou-
hé chvili se mi za zady ozvalo:
»Chces zmizet?“ ,Jo,“ nevdha-
la jsem. Doc¢kali jsme se osvo-
bozeni. Cesta odptirctt rezimu
ale nebyla vilbec snadna. V za-
stupu, drZice se za ruce, jsme
po slepu vyrazili do neznama.
V kazdé skupince byl ¢lovék,
ktery vidél, ale nemohl mluvit.
U néas jsem to byla ja. Plahoéi-
li jsme se zimou pies kifoviny
a housti, az jsme dosli k vypus-
ténému rybniku. V jeho stredu
jsme vsichni zapadli az po pas
do bahna. ,,Ja chci byt fosilie“
byl vykfik, kterym se nase par-
ta rozloudila s bazinou. U sru-
bu jsme se omyli v ledové vodé
ze studny a ja toho dne $la spat
s pocitem, ze ted uz mé nic ne-
prekvapi a dokazu cokoli. Byl to
velmi ndro¢ny program a vSech-
ny obdivuju, Ze jsme to dali.
Dalsi den jsme se cvicili vim-
provizaci, svazali jsme si sesit ja-
ponskou vazbou a zajemci, mezi
nimiija, si zabéhli orientak. Pii
patrani po jednom stanovisti se
nés seslo vic, a tak jsme tento,

ze zacatku béh jednotlivett, do-
béhli jako spokojena parta, kte-
ra sice neméla ani zdaleka ¢as
na ¢in, ale uzili jsme si to na-
ramné. Naladu nam toho dne
jesté zvedla velmi vyvedena hra
Co na to woodcrafteri? Vyhra
nasemu tymu Manicek zaridila
prijemné sladké osvézeni. Poté
néasledoval dalsi program. O¢is-
tili jsme si télo a mysl Salvéji, ze
vzpominek z 1éta jsme spalili to
z1é, a naopak jsme uchovali to
cenné a radostné v podobé pa-
pirku v zavarovacce. Papirky
s pozitivnimi vzkazy jsme si pak
psali i navzajem, a tak kazdy
odjel s takovou ,baterkou“ do
temnych chvili. Diky za ni.

V nedéli po posledni hie jsme
si zrekapitulovali celou akei,
byly ndm vraceny nase knihy,
rozloudili jsme se a po dobrém
obédé jsme vyrazili domu. Vra-
tila jsem se totdlné vyrizena,
ale $tastna a s hlavou plnou
zazitka. A tak mi zbyva uz jen
podékovat. Organizatorium za
skvélou akci s programem, kde
si, myslim, kazdy nasel to své,
avam vSem, ze jsme dali dohro-
mady tak skvélou partu Gzas-
nych lidi.

ALICE ZELENKOVA, Ikika
kmen Bobrt

stalo se

Na akci pro ,,mladsi VL,
ktera je jesté k tomu na srubu,
jsem se hrozné tésil. VSechna
ma ocekavani se mi splnila.
Akce mé hodné namotivova-
la do kmenovych povinnosti
a dodala mi spoustu energie.
Skoda jen, Ze jsem dojel o den
pozdéji. Samoziejmé bylo po-
starano, abychom na akci ne-
zapomnéli.

Kdyz totiz zacalo snézit,
vydali jsme se poslepu na vy-
pustény rybnik. Hrozné se mi
libilo to, Ze ndm nékdo na-
chystal program s pifibéhem,
protoze vétsinou to my, ktefi
chystaji program na ligovych
akcich. Bylo to hodné napi-
navé a dobrodruzné. Cekalo
néas ovsem $okujici prekvape-
ni, protoze bahno, po kterém
jsme §li, bylo ¢im dal mazla-
véjsi, az ndm najednou za-
padly boty, a nakonec jsme
byli v bahné po kolena. Bylo
hrozné tézké chodit a vytaho-
vat z bahna nohy. Méli jsme
ho uplné vsude. Clovék pred
nami, kterého jsme se muse-
li celou dobu drzet, abychom
védéli, kam jit, nAm neustale
utikal.

Vibec jsme netusili, kde
jsme ani jak dlouho tim bah-
nem pujdeme. Usli jsme pod-
le mé tak pét metrq, ale v tu
chvili nam to prislo jako pul
kilometru. Celou dobu na nas
snézilo. Kdyz jsme vylezli,
jesté nas protahli lesem, po-
tokem a dal$imi misty, aby to
pro nas bylo dost zazitkové.

Nejhorsi ale byl navrat ke
srubu, protoZe jsme si v té
zimé museli vSechno umyt
pod studenou pumpou. Takhle

atulny mi srub jesté nikdy ne-
prisel.

Ale mame i opaény zazitek —
takovy duchovni a prijemny. Bé-
hem néj jsme se rozloudili se
$patnymi vécmi z léta a vytvori-
li jsme si ,baterku” na pozdéji.
Udélali jsme ji ze zavarovacek.
Mohli jsme sobé i ostatnim se-
psat na papir néjakou péknou
mys$lenku, vzkaz nebo cokoliv
jiného. Bylo hezké né&jaky papi-
rek nejen dostat, ale také ho né-
komu dat. Zavarovacky jsme na
konci spole¢né uzavieli. Mtize-
me je otevrit, az budeme vybiti,
bez energie nebo tieba na dné,
abychom se mohli zpatky dobit.

To neni zdaleka vSechno,
zazili jsme toho mnohem vic
a vSechno bylo skvéle priprave-
né, promyslené a uzili jsme si
to. Bylo super potkat tolik lidi
z LLM v nasem véku, ani by mé
nenapadlo, Ze nés je tolik!

Celou dobu jsme méli dobré
jidlo a fajn lidi, se kterymi se
bavit. Moc dékuji vSem organi-
zatortum i tastniktum za skvély
vikend!

ROBERT SADILEK, Wazi

kmen Stopafi



Nékolik radka

téma

O tom, co se mi honi hlavou a co se pro mé skryvd
pod pojmem Liga lesni moudrosti

Svét je nadherné, prapodivné
misto plné krasy a zazraku.
A také velkych i malych ne-
bezpedi. Do o¢éi bijicich i nevi-
ditelnych. Jako woodcrafteri
oboje dobfe vime a pfi nasem
zvidavém poznavani vyrazime
do svéta nejen s fotaky a dale-
kohledy, ale také obrnéni zna-
lostmi z kurza prvni pomoci,
lékarnickami a kapézetkami.
Presto se nikdy nejde pripravit
navsechno. V takovych chvilich
citim nejvétsi silu, kdyz na to
¢lovék neni sdm. Nikdy jsem se
netajil, jak moc si cenim zrovna
woodcrafterského spole¢enstvi
a ze pravé v ném vidim nas nej-
vétsi poklad.

Pro¢ tomu tak ale je? Patiim
do vice skupin, vice ,rodin“,
nejvic doma se ale citim pra-
vé v kruhu woodcrafterti. Liga
umi prijmout ¢lovéka s otevie-
nou narudi, takového, jaky je.
Lidi v Lize prosté délaji véci,
které je bavi, a tim se inspiru-
ji navzajem. Kazdy umi néco ji-
ného a rad to preda komukoli,
koho to zajima. Kdo chce, ma
moznost se nechat vtadhnout
do zdravé soutézivosti i blazni-
vého hecu. I kdyz tieba zrovna
bez prozivani svéta skrze pobyt
v prirodé a jeji poznavani bych
si lesni moudrost predstavit

neumél, tak si myslim, Ze nejde
ani tak o pouzivané prostiedky,
ale o tu zvédavost a touhu zjistit
a zkusit néco dalsiho. Podivat
se jesté za tuhle horu. Zjistit, co
je to za pévce, ktery mi sedava
na zaprazi. Zkusit néco vyrobit
jesté lepsi a jinou technikou.
A taky znat jméno svétce, kte-
rému je zasvécen kostel na na-
mésti. Jaky Ze je jeho pribéh?

Tohle vsechno se odehra-
va na fundamentu renesan¢né
postaveného ¢tyfnasobného
zakona, ktery se nadm vSem pfi-
rozené dostava pod kuzi, a tak
tusSime, zZe bychom se u éteni
knih neméli zapominat starat
o svij chram téla ani o nase
okoli, a naopak u vyrabéni kras-
nych a uzite¢nych véci bychom
si ob¢as méli i néco predist. Pri-
tom je pro nas témer prirozené
byt upfimny, laskavy a dle svych
moznosti pomahat ostatnim.
Samozrejmé jsme lidé a mame
své chyby. A taky vzory, idea-
ly a cil. Tak vytvarime bezpec-
nou laborator pro nase pokusy
a osobnostni rast v nebezpec-
ném svété a to, o co se miizeme
opfrit, je pravé nase spolecenstvi
a odkaz téch pred nami. V dob-
rémizlém.

TIBOR PARAK, Wichaka

Foto: Kamila Lunerova
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téma

VIZE LLM

Plan nacelnictva pro nasledujici roky

Vize. Slovo s ndabojem magie, které se

siri nejen ligou, ale skrze celou dnesni

spolec¢nost. Neni tomu nahodou. Obnovend

Liga lesni moudrosti ma za sebou vice nez

30 let a oslavili jsme i nasich 100 let. Nuti

to kldst otdzku: A co bude v dalsich 100, 30,
10, nebo i je

%

n pristich dvou letech? Budou

taky tak krdasné, zajimavé a obohacujici

TOMAS SADILEK, Chlup; nacelnik LLM

jako ty uplynulé?

MAREK HAVRLIK, Nechodi; mistonacelnik LLM

Mame $anci, ze nasledujici 1éta bu-
dou tispésnd. Pokud ztistaneme spo-
le¢enstvim, které sdruzuji spole¢né
idealy a kde mezi nami proudi zaji-
mavé napady, podnéty. Dokazeme se
preci nadchnout i pro své okoli a déle
nez jen na okamzik. Cesta lesni mou-
drosti je mnohdy celozivotnim dob-
rodruzstvim. Ctyfnasobny zakon nas
provazi po celou tu dobu a jsme pie-
svédceni, ze tomu tak bude i v letech
nasledujicich.

Pied vznikem kazdé vize by sprav-
né méla probéhnout revize. V nasem
pripadé vérime, Ze to byl proces, kte-
ry probihal od roku 2020. Bilancovali
jsme pred nasimi jubilei a v riznych
tématech a skupinkach resili vize mi-
nulé a tu souc¢asnou. Kam se ubirat
na nasi dalsi cesté? Chvili jsme sni-
li o velkych milnicich: woodcrafter-
sky kmen v kazdém mésté, dostatek
nadsenych vedoucich a organizato-
ri programu, nadale rostouci pocet
¢lend... A je to za nds smér, kterym
by se Liga méla vydat. Ale museli
jsme se podivat i na to, ¢im se chce-
me k témto ciltum priblizit.

Abychom se mohli hnat vpred, mu-
sime dat ,,do pucu“ nase plavidlo,
na jehoz palubé se vSichni nachazi-
me a které musi byt pfipraveno nas
pojmout a bezpeéné vézt. Jsou to
totiz véci, které nepockaji a které
k dosazeni jakychkoliv cila potie-
bujeme vyiesit bezodkladné. Jedna
se o strukturalni zalezitosti nasi or-
ganizace. O co se pri tom mzeme
opfrit, je velka droven lidstvi a hod-
not, osobni iniciativy trvajici deka-
dy a stabilita v podobé etablovanych
kment.

téma

WOODCRAFTER

Kdo je to tedy woodcrafter, ktery
kradi svoji osobni kazdodenni pout
lesni moudrosti?

Odpovidame nasledovné: Woodcrafter je ¢lovék
na cesté na Horu (pres prekazky, s pokorou), ktery:
se stard o své télo a zdravi

a Zije v souladu s pfirodou,

se viestranné rozviji
po cely Zivot,

ma odvahu se postavit
za spravnou Vvéc,

ma rad sebe, ostatni a je

N w NN -

prospésny svému okoli.

POSLANI LLM

Jaké poslani ma LLM pro vyse

definované woodcraftery?

A LLM sdruZuje a vychovava woodcraftery.
Poskytuje jim zazemi a praktickou pomoc
pro jejich ¢innost.

a vychovu v duchu lesni moudrosti.

Siti myslenku woodcraftu.

C Vytvari prostor pro sdileni, inspiraci



Vizi pro fungujici organizaci do-
dava nacelnictvo, ale misi nasich
osobnich cest ozarenou ¢tyfnasob-
nym ohném jdeme kazdy den my
sami a jen nékdy pospolu — v typi,
na vypravé v lese, pod no¢ni, nékdy
imodrou oblohou.

To, co je pro nasi organizaci ukaza-
telem zdravi, nacelnictvo pojmeno-
valo v tzv. Kritickych bodech, které
musime napliiovat (viz vpravo). Sou-
pis je bohat$i o konkrétni ¢isla
a hodnoty, podle kterych je mozné
stanovit, zda danou oblast napliiu-
jeme, ¢i nikoliv. Kazdy muze z na-
psaného nicméné poznat, Ze nékteré
body napliiujeme méné, nez by bylo
dobré. S touto myslenkou jsme pre-
$li do dalsiho kroku, tedy planu do
budoucna. Upustili jsme od dlou-
hodobych vizi, protoze citime po-
trebu fesit véci, kterymi nam nyni
te¢e voda do lodi“. To chceme zmé-
nit pomoci stanovenych cilt. Pokud
se soucasné Lize toto podari, bude
mozné po pristich volbach snit a da-
vat si drzé cile. Pevné véfime, Ze
mozné to opravdu je.

Nutno dodat, Ze tento plan uz par
body jsou v béhu, jiné zase vyc¢ka-
vaji, az jejich ¢as prijde. Cilem je ale
béhem nasledujicich dvou let vée na-
stavit tak, abychom se mohli vydat
za nas$ pomyslny horizont.

Celym procesem tvorby pldnu
nds provedl Michal Prochdzka,
woodcrafter a také jednatel
a provokatér z profesiondlni fir-
my zamérené na rozvoj lidrii,
talentit a inovaci: Byznys pro-
vokace. Dékujeme za jeho ¢as

a dovednosti.

téma

KRITICKE BODY

Co je pro nasi organizaci ukazatelem
zdravi a co musime napliovat

'I Jasna organizacéni struktura a nastavené pozice
v nacelnictvu a na dstredi
e Nacelnictvo bude dale koncipovat plan, ktery
chce podat ke schvaleni Snému zastupcl.

2 Stabilizované naklady na chod ustredi
e LLM je uznanou organizaci pro praci
s mladezi MSMT.

o Dokoncena infrastruktura zakladen, efektivni
vyuzivani dotaénich vyzev a investic.

o Udrzeni kultury, Ze se nikdo na Lize
neobohacuje; ziskané prostredky jsou vyuzity
pro chod organizace. Ne ve vsech organizacich
je to bézné.

dle Stanov LLM
e Vsoucasné chvili spliiujeme na cca 65 %.

3 Kmeny spliuji zakonné podminky a podminky

Bod pro vsechny zastupce kmend, ktefi
nedodavaji Ucetni zavérky, vyrocni zpravy,

zpravy ze snéma.

Funkéni vzdélavaci metodika

Systém Orlich per motivuje k ¢innosti.
Dochazi k pravidelné ¢&i prabézné revizi
Svitku brezové kdry.

Sledujeme soucasné seberozvojové

a vzdélavaci pristupy.

Konaji se mezikmenové akce.

Program dle myslenek woodcraftu

Kmeny poradaji woodcrafterské snémy

Liga porada alespon jeden vyroc¢ni sném rocné.
Chovani ¢lend, rodl, kmend a dalSich skupin
napric Ligou lesni moudrosti odpovida
Woodcrafterskému zakonu.

téma

1

CILE 2026

Na co se naéelnictvo
nyni zaméruje

A Funkéni kancelar
o Jasné definovana organizacni

struktura a kompetence
se zodpovédnosti
za odvedenou praci.

o Je definované, ktera mista
jsou placena a kterd jsou
dobrovolnicka.

o Spliujeme podminky uznané
organizace MSMT. Hlidame
zavazky vici MSMT.

e Stanovujeme si redlny
rozpocet, ktery dodrzujeme.

o Rozjizdime fundraising, abychom

rozsitili portfolio pFijma.

B Funkéni metodika pro vedeni

a ¢innost kmene

C Funkéni a kvalitni systém

Nacdelnickych zkousek a Lesnich skol

o Vzdélavaci kurzy jsme schopni
organizovat pravidelné.

o Na zakladé NZ je jejich absolvent
opravdu schopny vést kmen.

Funkéni a provazany komunikaéni
systém

o Webové stranky

o Novy mailing

o Newsletter

Mame nécdelnika Velké l6ze,

ktery vi, co ma délat

e 5xroc¢né akce VL

« Dobre nastaveny
komunikaéni kanal
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Co muze lidem pFinést
woodcraft ve 21. stoleti

Cim starsi jsem, tim vic si vsi-
mam, Ze se mi nelibi, kam lidstvo
sméruje, na jakém zakladé fun-
guje a jak jednd. Neni to problém
jednotlivce, ale celku — toho, ze
dnes jsou velkou motivaci pe-
nize, které ziskdvame soutézi-
vosti, vypilovanim jedné urc¢ité
vlastnosti, za kterou poté bude-
me odménéni. Zijeme ve svété,
kde je dulezity ¢as a produkce —
v$e se zdokonaluje, zrychluje,
rok od roku urazime vice kilo-
metrt za kratsi dobu, stihneme
vyrobit vic produkttt za mensi
cenu, zvySujeme vydélek statu,
kola ekonomiky se to¢i rychle-
ji a na nas jsou kladeny ¢im dal
tim vy$si naroky. K ¢emu to?

Asi v$ichni postupné zaéina-
me citit, ze takhle to dal nejde.
A pokud se nic nezméni, dlou-
ho tady jako lidstvo nebudeme.
Narus$ujeme harmonii, ktera na
téhle planeté byla pred tim, nez
jsme se jako druh premnozili.
Zac¢iname vidét, ze vSe souvisi
se v§im. Kdyz vyhubime jednoho
malého tvora, zbavime dals$iho
velkého tvora potravy a systém
se zacind bortit. Proto je po-
tfeba, abychom rozuméli svétu
kolem néas. Neni potfeba do de-
tailu vSe védét, ale uvédomovat
si dulezitost kazdého ¢lanku,
abychom si ho vazili. Abychom
méli v acté kazdého tvora, ac
je sebemensi, zdanlivé nedtle-
zity a myslici jednoduseji nez

my. To, ze dokaZzeme premyslet
v souvislostech a planovat do
budoucna, neznamena, Ze jsme
pany tvorstva. Znamena to, zZe
naopak mame prilezitost chra-
nit ostatni.

Clovék se postupné od-
daluje od prirody. Zacali
jsme se izolovat, zavirat do
pohodlnych krabic a sou-
stiedit se sami na sebe. Ale
neni to naSe prirozené pro-
stiedi — nase puvodni pro-
stiedi je vlese, v zeleni, kde
muzeme Cerpat sily a na-
chazet odpovédi na nase
otazky. Tam se muzeme
ohlédnout zpét a prehod-
notit nase smérovani, zva-

Zit priority a zménit cestu.

Zménit nas pristup k ce-

Iému svétu, abychom byli

vice ohleduplni viéi tvo-

ram kolem nés, abychom

sami sebe vnimali jako soucast
celku, potiebnou, ale ne nad-
razenou. Tohle védomi je ndm
¢asto cizi, i kdyZ dnes sleduji na
lidech mé generace, Ze jim bu-
ducnost neni lhostejna. Proto
bychom méli rozumét svétu ko-
lem nas a woodcraft nas k tomu
vede — pomoci pobytu v pfirodé
a ¢int. Dulezita je také vycho-
va v kmeni — $ir§im spoleéen-
stvi lidi. Dfive lidé zili ve vétsich
socidlnich skupinach, kde se
vzdjemné znali, v kmenech, ves-
nicich apod. Tato socialni vrstva
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predstavuje dulezitou sociolo-
gickou slozku, ktera nés utvari,
hledame v ni pratele a podporu-
je nas. Dnes takova vrstva ¢asto
chybi, nebo jeji funkci supluje
skola ¢i pracovni kolektiv, kde

Clovék se
postupné oddaluje
od prirody. Zacali
jsme se izolovat,
zavirat do
pohodlnych krabic
a soustredit se
sami na sebe.

ale lidé mohou mit problém
uvolnit se pravé kvuli vyuce
nebo praci a s tim souvisejicim
stresem.

Je skvélé, ze existuji lidé a fi-
losofie, které se snazi o navrat
do prirody a vyzdvihuji prospés-
nost pobytu v ni. Liga vychova-
va spoustu déti, kterym se snazi
ukazat, ze dulezité neni sbirani
levelti na hrach v telefonech, ale
Ze to, co je muze ¢init $tastnymi,
je skuteény svét kolem nas. Jde
do ostrého kontrastu vaci dnes-
nimu pracovnimu trhu, ktery je

postaveny na tizké specializaci,
na vlozeni obrovského mnoz-
stvi ¢asu do konkrétniho oboru,
na ktery mame talent. To samo
o sobé neni $patné, ale pokud
se pokusime rozvinout néco, co
néas nebavi, nemame k tomu vlo-
hy a mame z toho strach, maze
nam nas pokus prinést neceka-
né zkuSenosti a posun v nasem
sebehodnoceni, protoze preko-
name sami sebe (a tfeba obje-
vime, Ze mame talent i na véci,
u kterych bychom to necekali).
Samotné souslovi ,lesni
moudrost“ ve mné evokuje tctu
k harmonii, pokoru vacéi svétu
a Vesmiru, ktery nas presahu-
je. Zastaveni, uvolnéni, posu-
nuti k lep$imu. Praci na vsech
slozkach osobnosti, pfekonani
sama sebe, svého chti¢e a sobec-
tvi, pomoc druhym. Usili, které
se vyplati. Nebot nejdfive si mu-
sime vazit sami sebe a poznat se,
objevit své silné a slabé stranky
a védét o nich. Ziskat sebevé-
domi a védomi o patfi¢nosti do
celku. Do svéta, ktery je tvoreny
zivymi tvory a rostlinami, kte-
ré miZeme poznavat a byt jimi
fascinovani. Proto Lize dékuji,
ze ukazuje cestu harmonického
rozvoje sebe, druhych a svéta,
nebot dnes je otazka trvalé udr-
zitelnosti, vzdjemné ticty a po-
chopeni aktualnéjsi nez diive.

PROKOP SZEGENY




MARIE BiLA
Maru, straz

1. Propojeni. A to myslim ve
dvou rovinéach.

Jednak to mezilidské... Na
(celo)ligovych akeich mé vzdyc-
ky fascinuje, koho tam po-
tkdvam. Je to uzasné pestra
mozaika. Vnimam, jak se pro-
linaji vSechny razné generace,
svéty jednotlivett i skupin. Ob-
jevuji se a mizi, je to zivy orga-
nismus, velmi otevieny, velmi
vstricny. Svou strukturou, ¢le-
nitosti a rozmanitosti dava liga
ohromny prostor pro potkava-
ni se, predavani, sdileni. Je to
kligé, ale jedineéni lidé (a to
jsme vsichni) jsou to, co déla
ligu jedine¢nou.

A pak je tu ta rovina zakona
¢tyfnasobného ohné. Mame
tu néco naprosto zasadniho.

anketa

Co je na LLM jako organizaci jedinecné
a je potieba to uchovat do budoucna?

Je néjaka oblast, napad nebo prace,
prosté néco, ¢im bys rad do budoucna
prispél nasi organizaci?

O dokonalosti a smyslu wood-
crafterského zdkona jiz psali
jini, dosti a 1épe. Jeho souhrn-
nost je jisté ¢tenartum znama.
To, co chci tady ale podtrh-
nout, je zptisob, jakym je wood-
craftersky zakon predavan.
Totiz propojenim teorie a praxe,
propojenim myslenek a ¢innosti.

2.Jasné, takové oblasti jsou.
Tedy myslim si, Ze jsem jes-
té stale ve fazi jejich hledani.
I kdyZ uz se kolem ligy par let
pohybuju, citim, Ze jsem tepr-
ve na zacatku. Zjistuju postup-
né kde a jak presné se projevit
a ¢im prispét. Ono se to taky
v priabéhu ¢asu pravdépodob-
né bude proménovat. Rozhod-
né ale poc¢itdm s dlouhodobou
podporou, at uz bude vypadat
jakkoli. Liga mi dava ohromny
smysl.

Zkousela jsem se chytit v dét-
ském kmeni, le¢ nezadatrilo se.
Prié¢itam to své rozlitanosti.
Mam vuli délat vsechno mozné
na sto procent, coz je pochopi-
telné utopie.

Kde se ale vidim jako plat-
na sila, to je Ohnivecké spo-
le¢enstvi, kde prispivdm pri
pripravach na akce i na akcich
samotnych.

Aktudlné jsem uz rok, trou-
fam si rict, jeho aktivnim cle-
nem a v tom chci pokracovat,
doufam, ze postupné ¢im dal
vétsi mérou.

Do budoucna premyslim
o sekei Strazi. Sama ji jsem, a tak
myslim, Ze bych v téhle oblas-
ti mohla byt co platna. Je to ted
oteviené téma...

Chci byt i nadale aktivni ¢len
ligy a byt tam, kde budu mit co
dat.

MICHAL NOVAK
Garf, kmen Zuya Wicha

1. Otevienost. Maloktera orga-
nizace pracujici s détmi a mlade-
7i je soucasné tak Siroce otevirena
i dospélym (alespori co ja vim). Je
skvélé, ze dospéli woodcrafteri
nejsou ,odsouzeni” pouze k ro-
lim vedoucich, ale zcela plno-
hodnotné se mohou zapojovat
do ¢innosti Ligy, mohou se Géast-
nit spousty zajimavych akci, je
na né mysleno tieba i ve Svitku.
Sam jsem se k woodcraftu dostal
opravdu nedavno — letos v 1été to
budou teprve tfi roky — a nikdy
jsem necitil takové to shovivavé
,no dobre, mtzes, ale jsi na to
starej...“

Sdilnost. Rada woodcraftert
je nesmirné vzdélanych a zrué-
nych. Misto ,,to bys mél prece
davno umét” slysim v Lize ,,my
té to naucime, chces?“. To je
hodné obohacujici.

2. Loni na podzim jsem se stal
¢lenem Ohniveckého spolecen-
stvi, coZ pro mne je sdm o sobé
velky zavazek. Soucéasné, ac¢
sluzebné mlady, mam tendenci
rypat se v ¢emkoliv, co mi pfijde
v Lize ne tiplné fungujici. Snad je
mi omluvou, Ze se snazim krom
kritiky také vzdy nabidnout po-
mocnou ruku. Zatim jsem se po-
kazdé setkal s laskavym prijetim
a nebylo to brano jako drzost.
Tak snad toho nebude nikdo
v budoucnu litovat (smich).

anketa

ROBERT SADILEK
Wazi, kmen Stopafi

1. To je pro mé opravdu slozi-
ta otazka, protoze ostatni or-
ganizace prili§ neznam. Ale
jako nejvétsi rozdil oproti ji-
nym vnimam to, zZe ¢lenové
ani kmeny nejsou suzovani
prisnymi pravidly a systémy.
Kmeny jsou rizeny zevnitf,
ne zvnéjsku. Vétsi daraz na-
opak klademe na véci, jako
jsou ¢tyfnasobny zakon, les-
ni moudrost a devét zasad
woodcraftu.

Co je potteba uchovat do
budoucna? Za mé presné to,
co jsem pravé popsal. Pokud
budou ¢lenové LLM stale
»Ctyrhranni“ a budou déle
7it v souladu s prirodou, tak
bude jedno, jestli budou no-
sit bederky, znat vSechny uzly
nebo kolik téch élent vlastné
bude.

2.V nejbliz§i budoucnosti
bych rad prispival co nejvice
svého ¢asu a energie do nase-
ho kmene. Neni nés ve vedeni
mnoho a kazdy z nés je nepo-
stradatelny. Co budu pro LLM
délat, az nebudu mezi Stopari
zapotiebi, nevim. Nedokazu si
predstavit, jak v té dobé bude
vypadat muj zivot ani jak
bude vypadat nase organiza-
ce, ale urcité se budu snazit
alespon trochu zapojit do je-
jiho fungovani.
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TOMAS LUNER
kmen Jezerni lidé

1. Zajimava a jedine¢na je
podle mé rozmanitost ¢lent.
Kazdy resi v zivoté napros-
to rozdilné problémy, kazdy
jsme jiny, ale pti setkani na li-
govych akei dokazu s ostatni-
mi najet na stejnou vlnu. Libi
se mi, ze LLM nabizi Sirokou
paletu mozZnosti a ¢innosti,
kde si kazdy vybere to, co mu
vyhovuje. To by bylo za mé
dobré zachovat do budoucna.

2.Kromé toho, ¢im Lize pri-
spivam doposud jako pomoc
pri organizaci ¢otokev ¢i ta-
bofeni v Banatu, je pro mé
nyni aktualni stavba Klenovy
chaty na Jahodiné. Libi se
mi mys$lenka vybudovat za-
kladnu, ktera bude dostupna
pro détské kmeny, navic le-
zici v Krusnych horach, kte-
ré skoro neznam a rad bych
je poznal vic. Hlavnim davo-
dem vsak je, ze projektovani
a vystavba chaty uzce souvi-
si s oborem, ktery studuji. Je
to pro mé tedy moznost spo-
jit své dvé vasné — woodcraft
a stavarinu — a jesté tim pri-
spét Lize.
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LKA LOZ

je soli Ligy lesni moudrosti

Text: KAMILA LUNEROVA, Magqiyémi
Foto: autorka ¢lanku; MARTIN LEHKY;
JANA VINKLEROVA

uvaha

,Woodcraft je pro kazdého
od 4 do 94 let,“ pravil jeho
zakladatel E. T. Seton. Sam
se dozil pozehnanych 86 let.

Woodcraft byl sice praptvodné smérovan na
vychovu malych drzych uli¢niktt v pravé muze
slechetného ducha a nebety¢né odvahy, ale proto-
ze ,,Jlesni moudrost je zivotni moudrost®, vychova
v duchu woodcraftu nekon¢éi v den, kdy si mlady
muz poprvé oholi sviij pedoknirek a divky hrdé
odhodi vycpavky své podprdy coby jiz nepotieb-
ny kus oble¢eni.

Pro mnohé z nas je stezka lesni moudrosti Zi-
votni stezkou, jez se klikati divo¢inou okolniho
svéta, kterd vede nékam daleko za obzor a je vy-
$lapana kroky podobné zamérenych lidi. Kazda
moje $lapota udrzuje stezku ztetelnou i pro ty,
co maji cestu stejnym smeérem, i pro ty, ktefi si
jdou jinam po vlastni skryté pésince, nebo naopak
sprintuji po rychlé siroké dalnici, a obc¢as se nase
cesty protnou. Woodcraft je smérovkou, Sipkou po-
skladanou z klacikt, ktera ukazuje, kam se muzes
vydat, chces-li slySet zpév ptak, zuréeni horskych
potokt, smacet si nohy ranni rosou, unavit své télo
celodenni zasluznou ¢innosti a pak unavené sed-
nout k ohni do kruhu dobrosrdeénych lidi, které
sem privedla stejna touha.

Liga lesni moudrosti je sice spole¢enstvim, ve
kterém maji zasadni a dtillezité misto détské kme-
ny a kmeny mladeze, ale na rozdil od klasickych
»détskych“ organizaci je tu i nedilna silna skupi-
na ,,dospélych®. Casto to jsou odrostli ¢lenové dét-
skych kmenti a jejich kamaradi, ¢asto i s rodinami,
vyslouzili kmenovi dospélaci, co piredali sviij kmen
mladsim, pripadné nové prichozilidé, které zaujaly
knihy a myslenky E. T. Setona nebo aktivity, které
v Lize probihaji. V détskych kmenech se stale oha-
nime tim, ze chceme déti vychovavat ,,v duchu lesni
moudrosti“ a ackoliv jsou schtizky a vypravy samé
skopic¢inky a hry, pfece jen mohou pro mnohé z nich

predstavovat stielku kompasu ukazujici spravnym
smérem i pevnou kotvu v sou¢asném rozbouieném
svété. Je ale potieba vychovavat dospélé?
Neju¢innéjsi vychova je vychova osobnim prikla-
dem — funguje to na malé déti, funguje to na mla-
dez a samozi'ejmé to plati i pro dospélé. V. mém
véku uz asi nejsem zvédava na to, aby mé nékdo
poucoval (mimo mych rodi¢t), co mam a nemam
délat; dobfe minéné rady pfijimam jen od lidi,
o kterych mam davod se domnivat, Ze jsou v dané
oblasti zkusenéjsi, lepsi nebo Sikovnéjsi, a to bez
ohledu na to, jestli jsou stars$i nebo mladsi nez ja.
A zrovnav Lize je ve Velké 16zZi vysoké procento lidi,
ktefi mezi né patfi. Jsou tu lidé mimoradné zrué-
ni, se¢téli, zcestovali a ve svém jednani spolehli-
vi, dtisledni a trpélivi. Zaroven obvykle radi své
dovednosti a znalosti nevtiravé predavaji jinym.
A také to jsou ¢asto lidé do nepohody a milovnici
svéta prirody. Lidé duchem vééné mladi. Mnozi si
i pres sviyj vys$si vék s nadsenim uzivaji i fyzicky na-
ro¢né aktivity, do kterych by nesli mnozi mladsi,
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at uz z lenosti, pohodlnosti, nezajmu nebo nedi-
véry v sebe sama. To jsou mi mnohaleti ,,ulitelé
lesni moudrosti“, s nimiZ mé spojuji mnohé spo-
le¢né zazitky a ktefi jsou mi nekone¢nou inspiraci.
Bobr, ktery v 80 letech opatrné odlozil na Waldenu
berle, aby popadl palici a ukazal hochtum o 60 let
mladsim, jak spravné zatlouct kiily ke snémovisti
a v pétaosmdesati prijel pomoct na dievni briga-
du, Hota, ktera si ke svym Sesti ki'izktum na zada
prihodila batoh a vyrazila sama na100 km dlouhou
pout norskou divo¢inou, bélovlasy Skarman, se kte-
rym jsme se ve snéhu snazili §krabat na Dachstein
(byt jsme to museli oto¢it), Zdenka s Willym, kte-
ti mé branili pred rozc¢ilenym tatranskym tetie-
vem, Vlastik, ktery mé svym prikladem porniouknul,
abych si poprvé v zivoté vyzkousela $plh po zavésu
po staré teti¢ce, Hrom, ktery s nami i po sedmde-
satce jezdi na zimni taboreni, Marta, ktera se s dusi
najazyku vydrapala na Gerlach, Aja, ktera zna kaz-
dou kytku a ma vzdy o polovinu mensi batoh nez j4,
Wenona, ktera se za zadnych okolnosti nezlobi ani
nemraci. Mohla bych pokracovat desitkami dalsich
pratel... ale oni to vi, jak jsou pro mé duleziti. Jak

*’-" _. -

S < W

i
W

e W TN
e 3 ™

jsme si vzajemné dileziti. Bez Ligy bych na nikoho
z nich nejspi$ nenarazila. Jsou to lidé, ktefi (lehkou
parafrazi E. T. Setona) v prirodé ,,néco délaji, o né-
¢em premysli, z nééeho se raduji, néco (se) vzdy na-
udi, ale stale maji na mysli, Ze ne u¢enost, ale pravé
lidstvi je nejvys$sim aéelem vychovy“.

Kdo jsou tedy ¢lenové Velké 16ze? Automaticky je
¢lenem Velké 16ze kazdy ¢len LLM nad 18 let, ktery
ma fadné zaplacené prispévky. Ale dalo by se zeptat
i obracené — je kazdy ¢len Velké 16ze woodcrafte-
rem? Jak se to pozna? A kdo ma pravomoc o tom
rozhodovat? A je to viibec potieba?

Na toto téma se u tdborovych ohna vedou vasni-
vé diskuze: Musi ,,spravny woodcrafter” plnit orli
pera? Musi znat a dodrzovat woodcraftersky za-
kon? Musi mit vlastnoruéné usité mokasiny a koze-
nou kosili? Musi umét rozdélat ohen trenim diev?
Musi umét plavat? Zazpivat ranni pisen? Prespat
v zimé v lese? Vrtat vrtackou? Muze jezdit autem?
Koutit a chlastat? Mluvit sprosté? Muze nosit na
tabore trenyrky? Musi dodrZovat pravidla v narod-
nim parku? Musi znat nazvy stromf, kvétin a zvirat
okolo? Nebo staéi, kdyz se mu jen tak libi kytic¢ky,

Musi spravny
woodcrafter plnit
orli pera? Musi mit
vlastnorucné usité
mokasiny? Muze
jezdit autem nebo
mluvit sprosté?
Musi dodrzovat
pravidla narodniho
parku?

hvézdi¢ky a ptacci? Anebo prosté jen rad v klidu lezi
na louce s modrou oblohou nad hlavou? Staéi, kdyz
chodi ob¢as na houby a umi zavarit okurky? Kdyz
je to slusny poctivy ¢lovék, co déla zodpovédné svo-
ji praci? Kdyz sbira po lese odpadky? Co ¢lovék, to
nazor. Debaty jsou ¢asto bouflivé, ale korektni. Ka-
7da z téch nekoneénych debat proto vSechny tcast-
niky posouva nékam dal — vypichuje zalezitosti,
které jsou v tu chvili pro dané spole¢enstvi dtile-
7ité, upresiiuje pomyslné linie ,,obdivuhodného®,
yhutného* a ,neakceptovatelného“ a diky tomu
koncentruje specifickou skupinu lidi, pro které je
dobrovolné ¢lenstvi v LLM vitanou studnici pratel-
stvi, poznani a inspirace, naplni volného ¢asu a pro-
storem pro obrozeni ducha i téla. Lidé, kterym je
v této spole¢nosti dobre, zustavaji, ti, které uvedené
Hlinie“ $tvou, si jdou vlastni cestou.

Jednim z ¢asto diskutovanych ligovych témat po-
slednich let je, zdali ma ¢lenstvi v LLM pro dospé-
1é viibec smysl — Liga beztak protézuje jen détské
kmeny a stara se o po¢etné nemovitosti, ale pro ¢le-
ny Velké 16ze toho zas az tak moc nedéla. Liga ma
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piece Malou i Velkou 167i, tak by pro Velkou 16zi

néco délat méla. (Namitka z debaty: A je to potie-
ba? Snad jsou vSichni dospéli, tak si napln volného
¢asu muiZe zajistit kazdy sim, ne?) Par akeci béhem
roku je, ale mohlo by to byt lepsi. Pokud se chceme
poznavat a vzajemné se inspirovat, sdilet védomos-
ti, dovednosti, zkuSenosti a zazitky, méli bychom se
setkavat. Jenze Velka 16ze je spolecenstvi lidi od 18
do 96 let! Trochu $iroky rozptyl...

Na mladsi divochy a divosky se zaméril napriklad
Nechodi (Marek Havrlik) a Marta Lehky z nac¢elnic-
tva. Jejich akce cili na ¢erstvé odrostliky z kment,
kterti tfeba nechtéji nebo nestihaji pracovat s dét-
mi, anebo s détmi pracuji, ale obcas se chtéji vyra-
dit sami za sebe, seznamit se a pokecat s vrstevniky
z jinych kmen, po vzoru Indiana Jonese zurocit
sv{j davtip, vtip a odvahu a hrabnout si na dno
svych fyzickych sil. BEhem roku jsou i dalsi akce na
pomezi Malé a Velké 16ze, které 1akaji mladochy do
spole¢ného kruhu.

No, a pak jsou tu ,ti dalsi“, ktefi uz toto bujaré
obdobi maji drahné let za sebou, ale vi, Ze pobyt
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Velka l6ze
sobé

Jsi v nééem dobry?

Podél se o to s ostatnimi!
Mas-li napad na aki,
neboj se nas kontaktovat!

kamila.lunerova@volny.cz
katpej@seznam.cz
tomas.koubek@gmail.com

v pratelské spole¢nosti anebo v prirodé

a primérena fyzicka aktivita jsou bal-

zdmem na dusi i télo, a proto se radi

¢as od ¢asu vydaji na nendroénou ak-

ci¢ku, aby z dobré nalady ostatnich na-

Cerpali energii a inspiraci pro dalsi dny.

Vznikla tedy skupinka ve slozeni Lasik

(Katka Pejsova), Okeya (Tomas Koubek)

a Maqgiyémi (Kamila Lunerova), ktera se v nasle-

dujicim obdobi bude snazit o podporu akei pro

Velkou 167i se zaméfenim na ty ,,klidnéjsi“ ¢leny.
V planu jsou ob¢asné akce rtizného typu a dél-

ky nejen pro boomery. Pro prirodomilce a tulaky

je na jare v planu ornitologicky vikend a vikendo-

vé putovani po nékteré CHKO Nejkrasné;jsi sbirka.

Filozofové se mohou schazet na diskuznich setka-

nich Kruhy nebo na Jarnim kli¢eni. Sportovci jsou

zvani na jarni orientak Bloudéni woodcraftert. Za-

¢atkem kvétna bude na Samechové Setkani rodin-

nych kment (SRK), tdbofeni v typi nebo i ve stanu

uréené zejména pro rodinné kmeny s programem

pro déti i dospélé, ale i ¢lenové Velké 16ze bez déti

Dnes se zGc¢astnite akce, kterou
usporada nékdo pro vas, pristé
ostatni pFijedou na akci, na které
se muzete podilet vy!
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se samoziejmé mohou pridat. Pokud nejste zvyk-
li tdborit v ,,indianském stylu®, ale chtéli byste si
to prohlédnout nebo vyzkouset, je tato akce pra-
vé pro vas. A rozhodné byste neméli chybét na vy-
ro¢nim snému LLM, ktery probéhne v kvétnu 2024
na davném tradi¢nim misté — na Malém Waldenu
u Skleného nad Oslavou. Bude zde rfada tradi¢nich
soutézi (v rozdélavani ohné tfenim drev a kie-
sanim, o nejlepsi woodcraftersky a indiansky vy-
robek, vSestranna soutéz Woodcraft ranger, ...),
takZe mate jesté par mésicll na to, abyste dodéla-
li vyrobky, nasusili troud, utuzili kondici a doplnili
si orli pera, at je pak snémovni ohen svédkem udi-
leni mnoha dalsich titult lesni moudrosti. Pokud
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jezdite na nase zdkladny Fram, Samechov nebo
Kosi potok (a vbudoucnu i na Jahodinu), bude vita-
nda vase pomoc na nékteré z mnoha brigad. Vyhle-
dové planujeme vyrabéci vikend na Fare (kovarna,
truhlarna — snad v fijnu 2024). A v nasledujicim
roce i bézkarsky vikend na Framu — kdyz uz tu za-
kladnu méame, tak at si na ni také nékdy zajedeme.
Terminy akei sledujte v Kalendariu, na webu pak
najdete i podrobnéjsi popis akei a prihlasovadlo.
Mnohé z akei se opakuji kazdy rok, tak se muze-
te na webu nebo v ¢asopise podivat, jaké to bylo,
a tieba vas to nalaka k uc¢asti na nékteré z nadcha-
zejicich akei.

Byli bychom radi, kdyby ¢lenové Velké 16ze vé-
déli, ze se budeme snazit poradat riiznorodé akce
tak, abychom jim nabidli prileZitost se alespon ¢as
od ¢asu potkat s dal$imi lidmi z tohoto spoleéen-
stvi. Vime, Ze ¢lenové LLM jsou lidé ¢inorodi a ro-
manti¢ti, ktefi se radi nauci néco nového, maji radi
pobyt v prirodé, s Gismévem na lici vydrzi (a vyhle-
davaji) klid zbaveny uivané civilizace, radi prilozi
pomocnou ruku ke spoleénému dilu, radi se podéli
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s ostatnimi o své dovednosti a zku$enosti. Dnes
prijedete na akci, kterou uspoiada nékdo pro vas,
pristé jini prijedou na akei, na které se mizete po-
dilet vy, az k tomu budete mit ¢as a silu. A tfeba se
na nékterém setkani zapojite do dalsi nekone¢né
diskuze o tajnych ingrediencich kouzelného elixiru
mladi s nazvem woodcraft.

Slibujeme si od téchto stietnuti to, Ze se ¢as od
¢asu setkaji a promichaji riizné generace. Ze mlad-
$i zjisti, Ze ty upovidané tetky a Sedovlasi kmeti
jsou vlastné drsni a zdbavni borci a borky, ktefi si
umi udélat legraci sami ze sebe a v mladi prozili ne-
jedno napinavé dobrodruZstvi. A Ze se pti tom i nat-
loukli a vi, ze nasekali hromadu chyb. A ti starsi
naopak zjisti, ze ta mlada generace neni tak marna,
jak to muze navenek vypadat, Ze jsou také drsni,
zabavni, pracoviti a svédomiti a Ze fakt chté&ji, aby
ten budouci svét byl jesté lepsi nez ten, do kterého
se ted kazdé rano probouzi. A Ze na tom budou/bu-
deme muset maknout. Kazdy aspon trosku. Bude to
takové, jaké si to udélame — Velka 16ze, Liga, nase
zemé i nase Zemé. Bude to dobré.



Ohnivec svolava sném a na
Décinsku je spousta soutések
a zlebd, a tak jsem vzdy vylezl
na skalu a svolaval sném se
vsim vsudy. Mélo to kouzlo.

rozhovor

BEDRICH MOLDAN,
WOODCRAFTER

Text: MAREK HAVRLIK, Nechodi
Foto: Archiv BEDRICHA MOLDANA

Pro letosni pruni ¢islo éasopisu Woodcraft svolil
Bedrich Moldan, ze v rozhovoru zavzpomind na
svoje mlddi a léta minuld. Politik, publicista, eko-
log a pruni ministr Zivotniho prostiedi CR je totiz
i woodcrafter. Jak a kdy se to stalo? Dozvite se na
Fddcich niZe. Panu profesorovi, bratru Beddrovi, na
tomto misté dékuji za moznost rozhovor uskutecnit.

Na dvod bych se Vas rad zeptal, z jakého
rodinného zazemi pochazite? Narodil jste se

v roce 1935, takZe jste vyrastal za valky...

Mtj tata byl vrchni policejni rada a vystudovany
pravnik. Za valky byl $éfem policejniho komisatstvi
v Kositich. Byl mirné povahy, a tak aplné nechapu,
pro¢ se dal k policajtum. Byla to slozita doba; ¢es-
ti policajti nad sebou méli dozor z fiSe a situace
byla nebezpeéna. Bydleli jsme v domé na Plzenské
tridé (uz nestoji, po valce byl zbourdn) a pamatu-
ji si, ze ndm jezdily pod okny tramvaje. V piizemi
byli umisténi policajti, my bydleli v 2. patie a nad
nami jesté byli esesaci. Maminka byla tou dobou
v domacnosti, i kdyz méla vystudovanou FF UK. Ja
jsem byl takovy ditko, na konci valky mi bylo teprve
deset a mél jsem jen par pratel. Nemohu zapome-
nout na jeden vyjev, kdy se v prvnich povaleénych
dnech valil nasi ulici dav, ktery hnal Cecha, pova-
zovaného za kolaboranta. Pozdé&ji jsem se dozvédél,
ze byl zabit, a pritom byla informace o jeho kolabo-
raci mylna.

Jak jste pak Zili po valce?

I ptes konec valky nebyla v rodiné vesela atmosfé-
ra. Hned po vélce policajti a dalsi slozky prochéazeli
ocistnym Fizenim (pro verejnou spravu ji provadély
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tzv. o¢istné komise). M(yj tata tim snad prosel bez
ztraty kyticky, ale byl pak prelozeny do Décina.
Dali mu pozici $éfa bezpeénostniho referatu na
Narodnim vyboru, ale téZce to snasel a situace byla
naro¢na. Bezpeénost se musela vyporadat nejen
s povale¢nym stavem zemé, ale i s falesnymi hrdiny.
Méli na rukach pasky Revoluéni gardy, ale my je pie-
ki'tili na Rabovaci gardy. Tatu pak dali do pred¢asné
penze. Maminka tak $la do prace, u¢ila na rtiznych
$kolach ¢estinu, zejména cizokrajné studenty. Bratr
se relativné brzo ozenil a zmizel mi tim, Ze se odsté-
hoval se do Varnsdorfu. J4 jsem chodil v Dé¢iné na
gympl, nez je véechny zrusili a jA musel prejit do jed-
notné skoly. Do tietice jsem zménil $kolu, kdyz jsem
se vratil na dé¢insky gympl (maturita se skladala
v septimé), ktery byl obnoven. A tam jsem potkal ka-
marady — diky kterym jsem se seznamil s Klenem.

Jak dualezité bylo obdobi dospivani?

Urcité nejdilezitéjsi obdobi. Dobie jsem fungo-
val a spoustu mne toho formovalo. Byl jsem tehdy
predseda tiidy a organizoval se svymi dobrymi ka-
marady spole¢ensky Zivot na $kole. Na gymplu jsme
drzeli pohromadé¢, maturovalo nas 21 z 25 a jezdili
jsme se tridou naprtiklad na hory. Tehdy bylo béz-
né, Ze se zarezervovala chata a stacilo si jen sehnat
pedagogicky dozor, i kdyz ten se vétsinou jen svezl.
Na gymplu jsme taky poradali mnoho vecirka. Na
jeden jsme si napt. nastudovali, sehnali rekvizity
(poklice od hrnew, naradi atd.) a zinscenovali $avlo-
vy tanec za doprovodu hudby Arama Chacaturjana.
No a pak jsem potkal Klena. Piatelé Ivan Studni¢ny
(Bivoj) s Milanem Kalu$em se s nim znali pres kato-
lické skauty a mne jako svého kamarada pozvali do
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Klenovy woodcrafterské skupiny na spole¢ny pro-
gram. V parté s nami byli jesté dva mladenci, Honza
Kozék s prezdivkou Maly Honza (byl o trochu mlad-
$i nez my) a Svata Novak. Tomu jsme fikali Bojko.

To byl kmen Vychazejiciho slunce Dé&¢in?

Ano, bylo nas pét klukt a Klen. Jednou Klen pri-
el a rika: ,,Kluci, bézi se prespolni zavod v Dééiné,
nékdo to organizuje a my se prihlasime!“ Ten za-
vod na 5km jsem vyhral, ¢imz za¢ala moje sportov-
ni kariéra. Dotdhl jsem to na par vyher (pfebornik
Severoceského kraje v béhu na 1000 m) a byl jsem
¢lenem sportovniho klubu Lokomotiva Podmokly.
Priznam se, Ze mne bavilo zavodit, ale jinak jsem to
moc neprozival a v zdsadé netrénoval. To uz jsem
spis chodil v kovanych botach po horach a fyzi¢ku
jsem mél z nasich vylet a vyprav. Ale zase jsme se
diky tomu pfi Zavodu miru dostali do kontaktu se
zavodicimi Angli¢any, které jsme vzali na vylet na
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O KLENOVI

Chodili jsme s nim
na lesni brigady,
méfili jsme pramér
raznych stromd,
mapovali co kde
je, co cemu svéddi.
Podnikal toho

s nami hodné,
dokonce jsme

i sazeli stromy.
Mél o prirodu az
rodic¢ovskou pédi.

Pastyi'skou skalu. Musel jsem to pak jit vysvétlovat
a Zehlit na mistnim vyboru CSM. Moje ti¢ast na za-
vodech skon¢ila na mistrovstvi republiky ve Zliné
(tehdy Gottwaldov). Prijel jsem z tabora v Tatrach
hladovy a trochu vy¢erpany naro¢nym taborovym
programem. Klen byl vegetarian a taborova kuchy-
né byla o¢istnym zazitkem. Na zavodech jsem dobé-
hl jako posledni, a tim jsem skonc¢il. Mimochodem,
nedavno jsem koukal na film Zatopek. Vzpomnél si
u toho, jak moc jsem si v tretrach nicil nohy.

Jak ¢asto jste néco podnikali?

Kazdy vikend, nebo kazdy druhy. Doma jsem se
moc nezdrzel. S Klenem jsme chodili po raznych
vyletech. Jezdili jsme hlavné na Kfinici (tehdy se
dala jesté pit), moc lidi tam nebylo a kdyz jo, tak
spi$ Némci. Plavili jsme se taky v pramicich po
Kamenici. Dnes uZ je to krasné misto, ale tou dobou
to byla smradlava reka plna odpadu z papiren...

rozhovor

bylo to hrozné. Hlavni ale byly tabory, ty se Klenovi
povedly. Méli jsme snémy, na to si vzpominam do-
cela dobi'e — byl jsem totizZ ohnivec. Ohnivec svola-
va sném a na Déc¢insku je spousta soutések a zleb1,
a tak jsem vzdy vylezl na skalu a svolaval sném se
vsim v§udy. Mélo to kouzlo. U Hfenska jsme jednou
v trojici ja, Milan a Bivoj zkoumali jeskyné. S bater-
kami jsme je prolézali a zkoumali to ,,nic“, co tam
bylo. Najednou sly$ime zvenku hlasy, spi$e volani.
Venku na nés ¢ekali pohrani¢nici v zimnim odévu
slyZzemi a samopaly. Rikali jsme, Ze nejsme paseraci
ani nic podobného, ale i tak nas donutili jit na veli-
telstvi ve Hrensku, kde zacal tvrdy vyslech. Nejdri-
ve vyslychali Bivoje. Svlékli ho do naha, jestli nema
nékde néco ukryto. Postupné byli méné dasledni
a ja uz si nemusel sundat ani bundu. Uplynulo né-
kolik hodin a vyhodili nas o ptilnoci do prudkého
desté. Cekal nas tak 18km noéni pochod do Dé¢ina.

Kdyz zistaneme u Klena, byva zmifiovan

jako ,,0sviceny lesnik” a élovék s my3lenkou
woodcraftu v srdci.

Do Klenovych raznych lesnickych teorii jsme tpl-
né nevidéli. Ale chodili jsme na lesni brigady a jisté

>  Div¢i skok v Divoké
Sarce, BedFich Moldan
aJan Kozak, 1953

K Klen naledovci
Bugaboo, 1957

Zdenék Fisera

neboli Klen, *1929

po své emigraci do
Kanady pracoval

pro spravu tamnich
narodnich parkd

a budoval turistické
stezky. Zalozil také
Woodcraft Association
of Canada a z prostfedkd
odkazanych po jeho smrti
ceskym woodcrafterdm
Liga poridila objekt

v Krusnych horach, ktery
nese na jeho pocest
nazev Klenova chata.

25

je, ze to byl péstitel lesa. Mérili jsme primeér raz-
nych stromt, mapovali, co kde je, co ¢emu svéd¢i.
Podnikal toho s nami hodné, dokonce jsme i saze-
li stromy. Mél o piirodu az rodi¢ovskou pééi. Jed-
nou nds zavolal: ,,Kluci, ja jsem dostal povolavaci
rozkaz — do komunisticky armady ja ale neptjdu.
Mam batoh a dva kufry a jdu pry¢...“ Ozval se az
po nékolika letech z emigrace, z Kanady. Do té
doby jsme ani nevédéli, jak dopadl.

Kmen jste po Klenovi pfevzal vy a nasledné
jste odesel na studia. Jaké bylo toto obdobi?
Co Vas tehdy napliovalo?

Roku 1953 jsme jesté méli par tabort, ale potom
jsme vsichni z Déc¢ina odesli. Ani doma to nebylo
ono. Tata byl ze véeho déni $patnej, maminka méla
starost o domacnost a ja se staral o studia analy-
tické chemie na Matfyzu. Dom jsem se vracel jen
na vikendy. Jen tak tak jsem vychdazel s penézi, ale
mél jsem aspori prospéchové stipendium, i kdyz vel-
mi malé, a dostaval jsem néco od rodi¢ti. Ale kmen
Vychéazejiciho slunce fungoval dal a pribirali jsme
dalsi ¢leny, tfeba Bohouse Urbanka. Kdyz jsem byl
v Praze, méli jsme nékolik snémit na Kiivoklatsku.
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KMEN

Kdyz jsem byl v Praze, méli
jsme nékolik snémi na
Krivoklatsku. Schazeli jsme
se na takovém zajimavém
misté ve vytéZzeném malém
ldmku s primérem cca 10 m.
Bylo to u Benesova luhu,
misto uzZ je zarostlé stromy.

Schézeli jsme se na takovém zajimavém misté ve vy-
téZeném malém ltumku s priumérem cca 10m. Bylo
to u Benesova luhu, misto uz je zarostlé stromy.
Trochu jsme byli v kontaktu s Mahykanem a dalsi-
mi woodcraftery, nejvice s byvalymi ¢leny Kruhu, se
kterymi jsme utvorili Kmen Vétru. V Praze jsme se
napt. potkali s Cernymi havrany, Honzou Kamenic-
kym. Vzdy jsem ho mél za tzasného ¢lovéka a mél
na nas velky vliv.

BEDRICH MOLDAN
*15. srpna 1935, Praha

Cesky geochemik, ekolog, publicista a politik, ktery
sehral vyznamnou roli pri tvorbé ceské ekologické
legislativy po listopadu roku 1989 a je oznacovan
jako jeden z nejvyznamnéjsich predstavitelt ¢eské
resp. slovenské environmentalni skoly. Je svétové
uznavanym odbornikem v oblasti analytické
chemie, biochemie a Zivotniho prostredi. Svou
rozsahlou pedagogickou, publicistickou, politickou
i diplomatickou cinnosti zasadné ovlivnil nékolik
generaci environmentalistd a vyznamné se podilel
na nastaveni pravniho systému ochrany zivotniho
prostredi v Ceské republice. (Zdroj: Wikipedie)
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Rika se, ze v 60. letech se zacinalo
spoleéenské klima oteplovat. Co jste prozival
tehdy vy?
Jesté néco musim zminit, co je dilezité. NezZ na-
stalo Prazské jaro, jsme méli partu, se kterou jsme
zalozili néco, co bych nazval spoleéek. To vzniklo
tak, Ze jsem jednou diskutoval s kamaradem ko-
legou Zdenkem Turkem o tom, Ze komunisty ne-
mame radi, marxismus nebereme, co jiného ale?
Takze jsme se rozhodli, Ze dame dohromady sku-
pinu — spolecek, kde jsme se vzdélavali ve filosofii.
Sehnali jsme knizku ¢eského filosofa Frantiska
Drtiny Uvod do filosofie. Obéas jsme se také dostali
k prekladum originali dél zahrani¢nich filozofi,
nejenom k vybéram a piehledium. Byl to takovy nas
filozoficky seminar.

Ovlivnila mne v tomto sméru je$té jedna véc.
S kmenem jsme jezdili na mnoho vylett. Jeden rok
jsme se rozhodli, Ze misto tdbora udélame putak
nad Belou na Slovensku. Z Ruzomberku pres
Velkou Fatru. Dopadlo to neslavné. Po no¢ni jizdé
vlakem, s batohy nabalenymi vécmi tehdejsi doby
a kvality, to bylo v teplém letnim dni namahavé.
Jeden z chlapct to téZce snésel, zkolaboval a my
vs$ichni kvali $patné vodé a tipalu postupné taky.

Mne pak odvezla sanitka do Ruzomberku, kde mi

- Bed¥ich Moldan

alias Bedar
v brdskych lesich,
1953

Kmen Vychazejiciho
slunce v Dé¢iné
1953, zleva Karel
Masek, Josef

Piska¢, Daniel
Chadim,Vladimir
Oplt, Milan Kalus,
Mirek Cech, Vladimir
Barton, Bedfich
Moldan, Ivan
Studni¢ny

dali najist a nechali mne odpoc¢inout. V8ichni me-
zitim uz byli pry¢ a ja si vzpomnél na nedosaze-
ny cil vypravy. Vybaven naprosto izasnou mapou
(mapa silnic a dalnic CSSR) jsem se vydal po silnici
z Ruzomberku do Banské Bystrice, Ze se odtud do-
stanu Prahy. Chtél jsem stopovat, ale bylo mi divné,
ze po takové silnici nejelo Zadné auto. Postupné se
z $iroké silnice stala horska cesta, az jsem dosel do
vesnice Liptovska Revica. Uz byl veéer a ja si ekl
ze se tam nékde v néjakém statku utdboiim. V jed-
nom mé prijali a dali mi najist. Ujal se mne takovy
mlady muz a zacal se mnou rozpravét (az pozdéji
mi doslo, Ze to byl student teologie a mél ke mné
prednasku z textu Jacquese Maritaina). Na mne to
udélalo dojem, od té doby se citim byt po filosofic-
ké strance katolik. Kniha Traja reformdtori od
J. Maritaina vysla roku 1947 v Trnavé.
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Jesté se vratim k pfedchozi otazce. Jak jste
vnimal obdobi pred prazskym jarem? Tehdy se
zadali schazet skauti i woodcraftefi s nadéji na
obnovu.

My jsme zlstavali v kontaktu na bazi kmene

Vychéazejiciho slunce a tou dobou jsem uz znal
Ladu Hejdanka a Jifiho Némce, k némuz jsem
chodil na seminare. Poznal jsem dalsi pratele, na-
priklad Honzu Sokola. Ja jsem nikdy nemél ani
k prazskému jaru ani k Charté moc velkou davé-
ru. Soudil jsem, Ze v radmci komunistt se neda moc
reformovat. Se Zenou na to mame stejny nazor,
protoze ona zazila vSechny profesory, které vyha-
zovali v 50. letech a ktefi se pak vraceli. Jednoho
dne jsme se se Zenou domluvili a pozvali k ndm
na Hanspaulku woodcraftery a skauty. To se pak
i opakovalo. V ¢ervnu, kdyz rozkvetly ruze, jsme



rozhovor

-> Zleva doprava:
Beld, Lida a Bedfich,
1956 « Beld, Lida
s Bedfichem brodici
feku, 1956 « Letni
tabor Beld, Bedfich
hraje na flétnu,
1957

poradali takovou garden party. Byl jsem v kontak-
tu s prozatimnim nacelnictvem LLM, dostal jsem
na starost Svitek a spolu s Ctiradem Svehlou —
Bobrem (Ligovy ohnivec, ktery kratce poté s rodi-
nou emigroval na Novy Zéland) jsme vypracovali
strojopisnou verzi Svitku a Mistrovstvi, které pak
nechal rozmnozit Vladimir Kysilka — Los. Ale hlav-
ni tahouni obnovy Ligy byli jini.

V 70. a 80. letech jste se zaéal zaméFovat i na
aktivity, které sméfuji k zajmu o klimatickou
zménu a nicivé disledky nasi civilizace na
Zivotni prostfedi. Kdy to vie zacalo?

Jak jsem zminil, vystudoval jsem analytickou che-
mii. Po dokon¢eni studia jsem dostal umisténku
kam mam nastoupit do prace. Mél jsem jit do tovar-
ny Spolana Neratovice. Kamarad mél umisténku na
ulitele na Praze 6. Nastésti jsme si to prohodili a ja
jsem tak chytie nastoupil jako uéitel na Bfevnové,
na kratkou pedagogickou praxi. Pak jsem byl na
vojné a poté v laboratoti v Ustiednim tistavu geolo-
gickém, kde jsem potkal Ivana Rubesku. Ja jsem si
tehdy délal kandidaturu a v akademické literatuie
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jsem nasel novou metodu vyzkumu — atomovou ab-
sorp¢ni spektrofotometrii. Spolu s kolegy jsme dali
dohromady pomérné primitivni pfistroj, diky kte-
rému. jsme byli schopni stanovit nékteré prvky, kte-
ré se jinak zjistovali téZce. To bylo nékdy v letech
1962-63. Udélali jsme s tim velky dojem a hned jsme
o tom také s Ivanem napsali knizku, ktera vysla ¢es-
ky a anglicky.

Rozhodli jsme se, Ze o této vyzkumné metodé
usporadame svétové sympozium. Podarilo se nam
dobé, takze nam do toho nikdo (az na jeden po-
kus) nehodil vidle. Bylo to nesmirné podstatné, se-
znamil jsem se tam se zahrani¢nimi kolegy, ktefi
pochopili, Ze jsme tu izolovani a bez soudobé lite-
ratury. Zacali mi tedy posilat riizné ¢asopisy, napt.
The Ecologist ¢i New scientist. Ke konci 60. let
jsem v New Scientist ¢etl ¢lanek Michaela Greena,
ktery napsal knizku Runaway World. Bylo v ni zmi-
néno néco o ekologickych problémech. V Ecologist
vySel v roce 1972 ¢lanek A Blueprint for Survival.
A tam jsem narazil na studii Meze rustu. Jeden
z mych kolegt mi ji v roce 1972 privezl z Londyna

rozhovor

a ja ji poté na chalupé prelozil. S Rimskym klubem
jsem se sice dostal do kontaktu az pozdéji a jen tak
povsechné, ale toto dilo na mne mélo zasadni vliv
a nakoplo mne to v zajmu o ekologii.

Ekologicka sekce...

S tim zacali kolegové biologové z Tfeboné, Ze by bylo
dobré zalozit ekologickou spole¢nost, ale v pulce
70. let na to nebyla doba. V roce 1978 uz Ekologicka
sekce ideologicky prosla, a to pod Biologickou spo-
leénosti CSAV, jejiz predsedou byl prof. Emil Hadaé
a ja mistopredsedou. Ekologicka sekce se vyznaco-
vala tim, Ze méla od za¢atku multidisciplinarni cha-
rakter. Jeji ¢lenové byli z riznych oboru (pravnici,
1ékari, hydrologové, lesnici, biologové, zemédélsti
inZenyti...) a j& této spoleénosti vdééim za moznost
spolupracovat s pravnikem Vaclavem Mezfickym.
Milnikem pak byla slavna zprava pro Lubomira
Strougala o stavu Zivotniho prostiedi, kterou Ekolo-
gicka sekce vypracovala na konci roku 1983. I diky
tomu, ze text zpravy unikl na zdpad a vysilala jej
Svobodna Evropa, se lidé v Ceskoslovensku dozvédé-
li, Ze zivotni prostiedi u nas je v katastrofalnim stavu.
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EKOLOUGIE

V 90. letech bylo zivotni
prostredi v tak Spatném
stavu, Ze i verejnost
Zadala, aby se s tim néco
udélalo. Diky tomu se mi
podarilo pripravit klicové
zakony a Zivotni prostredi
se od té doby oproti roku
1990 znacné zlepsilo.



rozhovor

Na prelomu 80. a 90. let jste se béhem
sametové revoluce vrhl do politiky. Jak jste se
stal ministrem?

Ministrem jsem stal tak, Ze si mne 3. prosince
1989 (byla to nedéle) pozval predseda ¢eské vlady
Franti$ek Pitra a ekl mi, Ze dosud nemame mini-

sterstvo zivotniho prostiedi, ale Ze vlada je chce
vytvorit, a jestli bych chtél byt ministrem. Nasled-
né mne pozvali na vlddu a jmenovali mne zatim
ministrem bez portfeje. Dostal jsem dvé kancela-
fe a mohl jsem nabrat étyfi lidi. Ceska narodni
rada to musela schvalit a od 1.1edna to mélo zacit
fungovat. Ve se mi to nastésti podatilo zorgani-
zovat. Cast ¢lent Ekologické sekce pak vytvorila
kadr ministerstva zivotniho prostiedi. V 90. le-
tech bylo Zivotni prostitedi v tak $patném stavu,
Ze i verejnost zadala, aby se s tim néco udélalo.
Diky tomu se mi podatilo pripravit kli¢ové zakony
a zivotni prostredi se od té doby oproti roku 1990
znacné zlepsilo. Ovzdusi je v8ak stale nejkritic-
téjsi faktor.

Lidi si nicméné v8imli, Ze situace se zlasti sta-
bilizovala, aspon na slusny evropsky prameér.

& Tabor
na Hrmici
fece, 1951

S klesajicim zdjmem lidi klesla i politicka odvaha
dalsich ministri. Dneska mame rok 2024 a zivotni
prostiedi je na stejné arovni co v roce 2004/2005,
coz je mi lito. Nové tendence vyjadiené Zelenou
dohodou pro Evropu (Green Deal) zde nejsou bra-
ny dobie. A pro¢? Ve zkratce, malokdo jim rozumi
a Celni politici tomu nefandi. Nikdo nebere ani ony
tendence ani Zivotni prostiredi za svoji prioritu.

Chtél byste néco vzkazat na zavér?

Ano, Ze se stale citim woodcrafterem i ve svych
88 letech. Kdyz mi bylo 17-18, tak mne woodcraft
oslovil a dodnes patii do mého Zivota, stejné jako
ty dalsi zivotni milniky, co jsem zminil. Dospivani
je podle mne doba naprosto kli¢ova, protoze tehdy
si ¢lovék vytvari nazor na svét. A jako dikaz — my
jsme tim porad ovlivnéni a chalupu na Sumavé ve-
deme jako rozsifeny woodcraft. Neni tam vodovod,
elekttina, zadny bazén. Kdyz pfijdou znami, fikam
jim — ,to je rozsireny woodcraft.“ Nikdy jsem nic
jiného nehledal a nenasel.

Dékuiji za rozhovor.

Zmeény
klimatu a duse

Kdyz na nas padne environmentalni zal

Text: KAROLINA KUPKOVA
Foto: Archiv redakce

Ledovce taji, koralové Utesy umiraji, lesy hofi nebo
je Zere kilrovec. Létani je nejvétsi prasvih, jist nejde
skoro nic, koupit si nové obleceni je taky Spatné.

A co teprve poridit si dité...



Pokud si nékdy
pokladate otazku,
jak a proc vlastné

Zit v dnesnim svété
suZovaném (nejen)
klimatickou zménou,
vérte, Ze nejste sami.
Environmentalni
Zal je nastésti uz
Znamym pojmem

a jeho prozivani je
naprosto opravnéné
a adekvatni situaci.

Uz rok a pul chodim pravidelné
na psychoterapii. A s kazdym
sezenim jsem ¢im dal tim vice
vdé¢na. Sama sobé za to, Zze néco
délam pro své zdravi, své skvélé
pani terapeutce za to, jakym je
mi priavodcem, ale hlavné své
socialni bubliné. V ni je uz totiz
nastésti néco jako chozeni na te-
rapii aplné normalni soucasti zi-
vota. Rada bych vérila, Ze to plati
i mimo okruh lidi, v némz se po-
hybuji, statistiky ale ukazuji, ze
to bohuzel nebude pravda.
Podle Ministerstva zdravot-
nictvi je v ¢eské populaci nizka
gramotnost v oblasti dusevniho
zdravi spojené s na Evropu vel-
mi vysokou stigmatizaci. Jen 6 %
Cechit tak v piipadé psychickych
potizi vyhleda pomoc profesiona-
la. Ostatni sebe ¢i své potomky
»1é¢i“ sami, a to nejcastéji Casem
stravenym s prateli nebo poby-
tem v prirodé. Jenze, co kdy?z si ta-
kovy ¢lovék zaroven uvédomuje,
jak moc v ohrozeni ta priroda je?

Zivotni prostiedi

Je to normalni a dilezité
Zmény klimatu se u néas boji
76 % lidi a v mladsich generacich
toto ¢islo jesté stoupa. Se stra-
chem, bezmoci nebo frustraci
z budoucnosti, tedy s pocity, pro
néz se ustdalilo oznaceni envi-
ronmentdalni Zal, se pere pres
80 % lidi do 25 let. A presto se
vzdycky najde néjaky chytrak,
ktery nés oznadi za snéhové
vlocéky, které se jen snazi byt
in. Podle mé je rfikat nékomu
jak se ma citit zhruba stejna
blbost, jako diktovat mu, koho
muZe a nemuze milovat. Pojd-
me si tedy znovu zopakovat,
7Ze mit pocity, davat je najevo
a mluvit o nich je normalni, da-
lezité a zdravé. Psychologie uz
roky vi, jak psychicky i fyzicky
destruktivni miize byt potlaco-
vani emoci, a postupné se uka-
zuje, ze nebezpelné to mizZe
byt i pro nasi planetu. NefeSeny
environmentalni zal totiz ¢asto
vede k pasivité — u daného ¢lo-
véka zkratka prevladne pocit, ze
nic nema smysl. Tim se ale jemu
a spoleénosti, v niz Zije, ihned
vyznamné snizuje schopnost se
klimatickym zménam postavit.
Nékteri terapeuti o environmen-
talnim zalu mluvi vyloZené jako
o zdravé reakci, kterd je nezbyt-
na pro nase preziti.

Co s tim?

Univerzalni navod na to, jak se
s environmentalnim zalem vy-
rovnat, bohuzel neexistuje. Nej-
Castéji se doporucuje omezit
pfisun negativnich informaci,
zapojit se do prace environmen-
talnich organizaci ¢i si osvojit
principy psychohygieny. Pies-
toze se tyto véci mohou ¢lovéku
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trpicimu zalem zdat povrchni
a zbyteéné, jejich cilem je zmé-
nit uzkost a bezmoc v aktivitu
a zménu. Fakt, Ze v nds souc¢asny
stav planety vzbuzuje negativni
pocity, totiz zaroven znamena,
7ze ndm neni lhostejny a dava
nadéji, ze prece jen dojde ke
zméné. A pravé nadéje se napri¢
studiemi ukazuje jako hlavni
cesta z environmentalniho zalu.
Kazdy si ji ale musi ve vysled-
ku najit sdm. Zatimco nékomu
bude skute¢né fungovat stat se
soucasti organizaci typu Fridays
for Future, jiny se spokoji tfeba
s darovanim penéz nebo s roz-
hodnutim zménit své stravovaci
nebo dopravni navyky. Na inter-
netu lze podobnych tipt vyhle-
dat mnoho a néktery z nich vam
pravdépodobné bude fungovat.

Koneckonctt pocet vyhleda-
vani souslovi environmental-
ni zal neustale roste a s nim
i mnozstvi informaci, které
dokazou poméhat.

Hledani nadéje

Jednim z prvnich kroka pri
reseni jakychkoliv problé-
mu byva jejich poznani a pti-
jeti. K tomu nadm zde podle
mé chybi jesté jedna dulezita
informace: environmentalni
zal neni néco, co lze vyresit.
Jak jsem na vlastni kazi zjis-
tila, prace na vlastnim dusev-
nim zdravi je proces, ktery
musi probihat v podstaté po-
rad. Strach z budoucnosti
avina z vlivu lidstva na plane-
tuvas proto nejspise nikdy ne-
prejde. MuzZete se ale naudit,

Zivotni prostfedi

jak tyto pocity pretavit v mo-
tivaci ¢i pravé v nadéji. Sama
ji aktualné nachazim v pristu-
pu, ktery lze shrnout néjak
takto: pro¢ se tak bojime ztra-
ty svych zivotnich standardd,
kdyz z nas délaji ty nejvice
nemocné a nejméné $tastné
lidi v historii lidstva? Libi se
mi, jak moji vrstevnici sné-
hové vloc¢ky hledaji zptusoby,
jak délat praci, ktera je bavi,
nebo v ni netravit tolik ¢asu.
Jak mluvi o svych pocitech,
respektuji odlisnosti druhych
¢i automaticky nedélaji to, co
od nich chce spole¢nost nebo
ytradice®. Ale taky vim, ze dfi-
ve nebo pozdéji si tu nadéji
budu muset hledat zase né-
kde jinde. A vite vy co? Uz se
na to tésim!
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CO DELAT DAL

1 Online terapie
portaly pro online i fyzické
terapie, pres které se da
dobre nalézt terapeut:
hedepy.cz, terapie.cz,
terap.io

9 Prispévky u pojistovny
Nékteré pojistovny (VZP,
CPZP, ZPS, ZP MV 211,

RBP) nabizeji prispévky
na terapie u vybranych
terapeuty, opét lze pouZit
pfi hledani toho vaseho.

(U VZP se jedna o projekt
Zvyseni dostupnosti
psychosocidlni podpory,
kde lze zaskat prispévek az
5000K¢ za rok. Pozn. red.)

3 Cteni k tématu
Clanek Why we all need to
stop worrying about climate
change (and what to do
instead) od Maxe St. Johna
na portalu medium.com,
kde naleznete vic o pfistupu
nebojme se budoucnosti.

4 Clanek Environmentdlni
Zal a co s nim na strankach
extinctionrebellion.cz:
shrnuti tématu a spousta
dalsich uzitecnych odkaz,

i pro rodice déti trpici enviro
zalem.

5 Specializovany
terapeut
Zdenka Vostova, prvni
ceska terapeutka, kterd se
zabyva pfimo enviro Zalem:
vostova.cz

m—




duchovni hlad

Cesta

organizace casu

Cely rok se chystam
zlomit jeden svuj
strach. Ale protoze
mu nejsem vystavovan
prilis ¢asto a situacim
spojenym s nim se
dlouhodobé vyhybam,
rok se s rokem sesel

a Zadna zména. Vim

o vsech benefitech,
které mi to pfinese,
ale nic jsem pro to
neudélal. Vim, kdo

mi mize pomoci

a vim, co pro to mam
udélat. Ale ani to mé
nepohnulo k prvnimu
kroku.

JOSEF PORSCH, Ablakela

T2y
.

Sebepoznani a zména v zivoté vy-
zaduje praci. Pozadovana zména
v zivoté nastane malokdy sama
od sebe. To spis prijde ranou osu-
du, jak rika Laurent Goundell.

V zZivoté narazime na nase na-
vykla presvédcéeni (mné tohle ni-
kdy neslo), navyky (takhle jsem
s nim mluvil vZdycky a néjak to
fungovalo) ¢i strachy (co si o mé
budou myslet?). Narazime i na
fungovani naseho mozku, ktery
podle vseho zmény moc nemi-
luje. M4 rad zabéhnuté postupy,
umi o vécech premyslet, ale mé-
nit to, na co je zvykly, vyzaduje
tsili. Otazka je pro¢. Nasleduje
jedna mozna odpovéd.

Nase pracovni pamét (védomi)
uchovava véci, o kterych pravé
premyslime. Pomaha nam uvédo-
movat si, co se déje kolem nés (na
sttil mi sviti slunce, kolem proje-
lo auto) — i véci, které se zrovna
v nasem okoli nevyskytuji (hlas
pritele, véerejsi poradu). Naopak
nasi dlouhodobou pamét tvori
rozsahlé tlozisté, v némz uchova-
vame znalosti, které si aktualné
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neuvédomujeme: ze mame radi
paladinky, jak se stavi typi ¢i Ze
jsme véera poznali zajimavého
¢lovéka. Tise tam odpocéivaji, a jak-
mile je potfebujeme, pfesunou se
do pracovni paméti, tudiz si je za-
¢neme uvédomovat. Kdyz nam né-
kdo polozi otazku, jakou barvu
ma jahoda, odpovime bez vahani,
Ze Cervenou, ac¢koli tato informa-
ce lezela jesté pred par vtefinami
v dlouhodobé paméti. Je to au-
tomaticky proces. A proto, kdyz
chceme néco zménit, premyslet ji-
nak, jdeme doslova proti nasemu
mozku. Pfemysleni za¢ina tehdy,
kdyz propojime informace z pro-
stiedi a dlouhodobé paméti novym
zplusobem. A musime je propojovat
znovu a znovu, abychom mozek
naudili ,nové myslet“, tedy ucinili
z nového presvédceni, z navyku ¢i
postoje automaticky proces.
Jednou z cest, jak dostat do Zivo-
ta zménu, je trénink, pfipominani
si a planovani. Motiva¢ni diare
a kreativni deniky jsou médou po-
slednich let a mnohé jsou skutec-
né dobré (a také velmi drahé). Co

Den za dnem zZijeme
své Zivoty, jak jsme
zvykli. Bohuzel nékdy
musi pFijit rana osudu,
aby nas probrala

Z apatie a my si
zacali vazit toho
nejcennéjsiho,

Cco mame.

Laurent Goundell

kdyby ale $el takovy denik zjedno-
dusit na jednu stranku na papite
nebo v telefonu ¢i pocitadi, a to
tak, aby ndm pripominal to, na
¢em pracujeme?

Pro podporu svého rastu jsem
si vytvoril diafr, o ktery bych se
svami rad podélil. Je to diaf, ktery
muze byt zaroven denikem cesty
ke zméné. Vede mé mymi zamé-
ry od za¢atku a na konci se pak
mohu ohlédnout. Pouzivam kla-
sicky papirovy kalendar, ale Sel
by pouzit i elektronicky. Nejdtle-
zit&jsi je mit vSechny tkoly na jed-
nom misté. Kazdy tyden ho oteviru
anavolny list papiru si rozplanuji
dalsi tyden. Ten si davam do de-
sek s klipem. Rovnou vyhazuji
véci a ¢innosti, které mi neslouZi,
nemusim délat apod. Chci, aby byl
myj diaf naplnény — nejen tkoly,
ale tim, co skuteéné chci zit.

Na boku mam naptiklad uve-
deno Rozvijim nebo Md nejdiile-
o véci, na které chci myslet, mit
je na paméti, na ocich, v srdci,
tedy mé dlouhodobé cile. A jim

duchovni hlad

vymezuji ¢as. Drive jsem si
u cvi¢eni (napt. dechovych
nebo afirmaci) délal ¢arky,
kdykoli jsem se jim vénoval.
A kdyZ se objevi néjaka zaji-
mava véc, davam ji do kolon-
ky Nice to have (tj. Hezké mit,
tedy neni to nutné, ale libilo
by se mi to).

Mam jesté jednu pomfic-
ku, kterd mi léta slouzi
korganizaci mimopracovnich
projektt. Jsou to tfi obycejné
papirové sanony, které mam
na stole. Ten nejbliz se jmenu-
je Plane a zahrnuje véci, které
jsou akutni. (Kdyz tam ted na-
hlizim, je docela prazdny, pou-

ze ¢lanek s ndpadem na rodinny
vylet a priprava Jarniho kli¢eni.)

Prostfedni je oznac¢en Zraje —
zde jsou véci, které ¢ekaji na tah
nékoho jiného, na prihodny ¢as.
(Takze aktualné prfiprava na su-
pervizi, slozka ¢lankt do ¢aso-
pistt Woodcraft a Tomik, slozka
Kruhy, poznamky k vigilii jedné
mé dobré kamaradky.) Do $ano-
nu se neveslo dokonc¢eni rodin-
ného alba za rok 2023, siti kapote
Honzikovi, rodokmen a karti¢ky
na techniky.

Posledni, ten vzadu, je U ledu.
Shromazduje véci Nice to have
nebo véci dlouhodobé. (Kdyz na-
hlizim dovnitf, tak tam je aktual-
né ¢lanek o fotovoltaice na nas
bytovy dam, dopisy mych zakuy,
které jim mam poslat za rok, na-
pad na knihu, rytmy na dZzembe,
poukaz na vySetteni za rok, pod-
klady k Blesimu trhu a dalsi.) Sa-
nony mam navic odstupniované
barevné — véci planouci v ¢erve-
ném, zrajici v zeleném a u ledu
v modrém — a ¢as od ¢asu jejich
obsah projdu a podle priority
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AKUTNI €1 DULEZITE

Jak tfidit priority,
které na nas cekaji v diari?

Dulezité akutni
Véci a cinnosti, které je tfeba
udélat a nejdou vyskrtnout.

Nedulezité akutni

To, co se tvari jako akutni

a co mi vétsinou zadavajf
ostatni, casto na muj tkor.
Zde si trénuji uméni fikat NE.

Dulezité neakutni
Dlouhodobé projekty (napf.
zadit béhat, dokoncit knihu),
které nezvladnu za jeden
den, ale je tfeba je zacit ted
a podnikat kroky. Zaroven
jim musim vénovat cas.
Casto Fikam: ,nemam cas*,
ale ve skutecnosti je to
mozna ,nejsem schopny si
¢as udélat”.

Nedulezité neakutni

Véci a ¢innosti, ve kterych
jsem angazovany a nemusim
byt, véci, které bych délal
rad, ale nemusim (napf.
délani svaciny nasim velkym
détem). Ty Fesim a skrtam
rovnou.

presunu, nebo rovnou vyhodim.
Z vlastni zkuSenosti vim, Ze neni
mozné pracovat na vice vécech
najednou. Ale tim neustalym
pripominanim si na ¢em pracuji
se pomali¢ku posouvam. Tedy —
v nékterych vécech.

Co vy na to? Napiste mi na:
ablakela@gmail.com
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Pylova
pomazanka

Pyl — to je jemny prasek tvofeny samcimi
pohlavnimi buikami semennych rostlin.

Slouzi rostlinam k pohlavnimu rozmnozovani.
Pro élovéka mize byt cennym vyzZivovym
doplitkem. Obsahuje bilkoviny (v jejichZ
slozeni najdeme celou fadu aminokyselin, i téch
esencialnich), vitaminy (A, B1, B2, B3, C, E atd.)
a mineraly. Alergické reakce jsou pFi Ustnim
podani pylu jen ojedinélé.

VLASTIMIL RUZICKA

PLNIME CINY
4)1 Chléb lesa

CIN: Uréi u nas v pirodé
24 druh divokych rostlin,
které maji jedlé koreny,
listy, plody nebo ofisky.
Popis, jakym zplsobem
je lze upravit k jidlu tak,
abys s nimi mohl zpestfit
jidelnicek (nepoditaji

se Caje a koreni). Jidla

s pouzitim 12 druhd
skuteéné priprav.

VELKY CIN: Uvar sam

na ohni Sest naprosto
odlisnych sytych jidel pro
dvé osoby. Zakladem musi
byt alespori z poloviny
razné divoké rostliny,
které jsi nasbiral. Jako
pfisady mazes pouzit
pouze zakladni suroviny:
tuk, mléko, vejce, mouku,
stl, cukr. PFi pfipravé
musi byt pouZito celkem
/2 kg mouky, kterou jsi
sam vyrobil (ze Zaludg,
oddenkd orobince apod.)

Literarni zdroje
Razicka V. 2008: Bylinné sirupy.
Bizoni vitr 18 (1): 17.

RGzicka V. 2021:
Poklady a nebezpeci mocdla.
Woodcraft 32 (1): 22-24.)

Titéra D. 2013: Veeli produkty
mytd zbavené. Brazda, Praha,
180s.

Obrazové zdroje
Radim Sejk, Zub;
archiv redakce

Krasné Zluty orobinec v kvétu
najdete barevné na prvni vnitfni
strané obalky (Pozn. red.)

Jak ho sezeneme?

Véely pyl sbiraji a véelafi jim
mohou ¢ast jejich sbéru ode-
brat. Tento ,,rouskovy“, smésny
pyl v podobé hrudek si mtizeme
koupit. Néjaky jednodruhovy pyl
si mtzeme v prirodé v obdobi
kveteni sesbirat. Borovy pyl sbi-
raji véely jen obéas, orobincovy
nesbiraji, ale ndm oba dobi‘e po-
slouzi.

Pokud najdeme nékde v par-
ku sikovné nizké borovice, kte-
ré kvetou a jejichz vétve jsou ze
zemé dostupné, tak si pyl skle-
peme. Bledézluty borovy pyl ma
jemnou vani pryskytice. Nejsna-
ze je ovsem dostupny sirové zluty
pyl z orobince. Vyhledame si u né-
jakého rybniku pékny pobiezni
porost; orobinec Sirokolisty je
statnéjsi, ma vétsi palice, da pylu
vice. Ale musime ho od ptli ¢erv-
na hlidat. Orobinec povyroste za
den o nékolik centimetru. Prijde-
me-li v ten spravny okamzik, je
porost zluty od palic plnych pylu.
Dobré jsou vysoké gumaky. Opa-
trné se brodime, sklanime palice
a pyl sklepavame do plastové kra-
bice (a do o¢i, do vlasti...). Casem

namét na ¢innost

vzdy material prosejeme pres
cednik do néjaké siroké krabice.
Zbavime ho tak hrubych nedéis-
tot, hmyzu a pavouk. Za hodinu
muZeme nasbirat témér pal kila
pylu. Doma ho jesté prosejeme
pres jemné sitko (oddélime dro-
bounky hmyz a jeho larvicky).
J4 ho pak necham par dni vyvét-
rat a nakonec ho na deset minut
ohreji (dosusim) v troubé nasta-
vené na 100 °C. Ze zvyku ho skla-
duji v mrazaku, je to jistota.

Jak pyl rozmoéime?
Veelati doporucuji pred konzu-
maci pyl nékolik dni rozmodit
v naredéném medu. Trochu se
tim rozvolni obal pylovych zrnek
a obsazené latky se zpfistupni
nasemu traveni. Pyl ovSem mu-
zeme rozmo¢it v jakémkoliv si-
rupu. Ja pouzivim pampeliskovy.
M4 oproti medu ,,Smrnc“ — kyse-
lost od kyseliny citronové, nahot-
klost od pampeliskového mléka.
Nasbirame si na louce kvéten-
stvi pampeliSek, zalijeme vrou-
ci vodou a nechame asi pal dne
vyluhovat. Stavu scedime, vy-
mackame. Na 11 $tavy pripadnou
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2kg cukru, dvé rovné ¢ajové 1zi¢-
ky kyseliny citronové a $tava ze
dvou citront. Odlijeme polovi-
nu $tavy a pridame do ni veske-
ry cukr a kyselinu citronovou.
Za stdlého michani privedeme
k varu, povarime nékolik minut,
sbirdme pénu. Dolijeme druhou
pulku §tavy, procedime $tavu ze
dvou citronti, prfivedeme kratce
kvaru, sesbirdme pénu. Ziskame
asi dva litry sirupu.

Kam s nim?

Jednou mi dcerka doporudila
pojmout to jako ,,medové mas-
lo“, které se délava na letnich
taborech. Uréité, ale masla jen
trochu! Takze konkrétné ten
krajac¢ pylové pomazanky pro za-
hradni slavnost konanou na ta-
bore na Kosim potoce v 1été roku
2023 vznikl takto: Nechal jsem
nékolik dni rozmocit kilogram
orobincového pylu v o néco vice
nez litru pampeliskového sirupu.
Pak jsem utiel jednu kostku mas-
la (Y4 kg) a smichal ji s rozmoce-
nym pylem. Natfend na prosté
placky z hrubé mouky $la poma-
zanka dobr'e na odbyt.
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Zalesacka maturita
daleko na severu

aneb jak jsem se zranil sekerou v divociné

Text: PETR VILHELM, Willy
Foto: ZDENKA VILHELMOVA

osobni svédectvi

Chize narocnym
terénem umoznovala
rychlost tak dva az tFi
kilometry v hodiné

a po celém dni jsme vecer
byli docela unaveni.

Dnes uz vim, Ze jakousi zalesackou maturitu ¢lo-
vék neslozi dfiv, nez se sekerou parkrat zrani.
Prosté potrebuje k tomuhle néstroji teprve ziskat
ten spravny respekt.

Prvni vétsi zkusenosti se sekerou jsem zacal na-
birat asi v jedenacti letech. Vstoupil jsem tehdy do
oddilu ochranct pfirody s ndzvem Stopafi. Pred
odjezdem na sviij prvni tabor jsem uprosil rodi-
Ce, abych si s sebou mohl vzit jednu ze seker, kte-
ré jsem objevil ve sklepé. Tata ji v praci nabrousil
a nasadil ji nové topurko.

Sekera nebyla z nejleh¢ich, a tak se dalo oce-
kavat, Ze prvni zranéni prijde brzy. TaAbornicka
vyuka véetné prace se sekerou byla v oddile na
docela dobré trovni. Naudil jsem se tam mnoho,
ale presto, jesté nez jsem dokon¢il devitiletku, byl
jsem dvakrat na $iti a pokazdé to bylo na tabore.
Jednou to bylo pfi délani trisek, to jsem si malem
usekl ukazovak na levé ruce. Takto vyskolen jsem
pak uz nikdy v zivoté ,nemachroval“ a na $palku
hloupé nepridrzoval stojici a kymacejici se uzké
polinko prsty druhé ruky. Podruhé mi pfi $tipani
z ostfi sekery pri rozmachu odlétlo uz zaseknu-
té sukovaté borové poleno. Ja mlady a silny v té
chvili v8ak uz chtél velkou ranou $tipnuti dokon-
¢it, ale misto toho jsem jen proméachnul ndhle
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zlehklou sekerou jen mimo $palek. Ostii skoncéilo

az v mé holeni kosti. Od té doby u $palku vzdy sto-
jim bezpecéné rozkrocen, misto zbyte¢né velké sily
vyuzivam spi§ mozku a radéji predem peclivée hle-
dam nejvhodné;jsi misto, kam sekeru zaseknout.

Pak jsem mél dlouhou pauzu. Treti seknuti na
sebe nechalo ¢ekat celych 25 let. Stalo se to pfi
putovani v jednom malo navstévovaném $véd-
ském pohoii Hotagen. Vyrazili jsme do Laponska
se Zdenkou, spole¢né jesté s Apacem a jeho Zenou
Zlatou. V téhle oblasti divo¢inou nevedly zadné
znacené stezky anilesni cesty. Z mapy jsme vycet-
li, Ze je zde jen par otevienych tradi¢nich lapon-
skych drnovych chat s nazvem kota. Cely prechod
jsme naplanovali na 7 dni. Pro presun bylo nutné
umét ovladat kompas a dobre pracovat s mapou.
Oteviena tundra se skalnatymi hiebeny se tu stri-
dala se smrkovou tajgou. Mezi tim spousta bazin,
ri¢ek a velkych jezer.

Divocina to byla nadherna — stada sobu a zra-
jici brusinky. Nachéazeli jsme i ony laponské koty,
sobi parohy, ba dokonce i lebku losa — bohuzel
uz s okousanymi parohy. Cestovani to bylo fyzicky
celkem naroéné — prodirani se lesem nebo opatr-
né prechazeni bazin stiidalo dobrodruzné brodé-
ni potokt. Chlize ndro¢nym terénem umoznovala
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721 Zleva doprava:
Hledam z vrcholu koty kudy budeme
pokracovat dal e Vzhiru zpét do
divociny po oSetfeni zranéni « Stara
losi lebka e Takhle vypadalo seknuti
po nékolika dnech

rychlost tak 2—-3 kilometry v hodiné
a po celém dni jsme vecer byli docela
unaveni. Zhruba v poloviné putova-
ni jsme navecer dorazili k mistu, kde
podle mapy méla stat laponska kota.
Po naro¢ném a vlhkém dni jsme se té-
gili, ze vecer stravime pod stiechou
nékde u kamen. Nasli jsme vsak jen
trochu ohotelych diev a torzo roztave-
nych kaminek. Nezbylo nic jiného, nez
postavit pristiesky. Uz za Sera jsem se
jesté vypravil pro néjakou vétsi kladu.

V té dobé jsem doma pouzival lesnickou sekeru
od Gransfors Bruck a byl jsem na ni za ta 1éta zvyk-
ly. S sebou do Skandinavie jsem si ale na zkousku
vzal novou mensi tdbornickou sekerku od Hulta-
forsu. Tézko fict, co mélo na svédomi moji nepo-
zornost, snad inava nebo zklamani z nenalezeni
chaty. Patrné hlavni pri¢inou bylo, Ze jsem si jesté
nezvykl na trochu jiny tvar toptirka u nové sekerky.
A tak mi pfi rutinnim osekavani vétvi jiz padlé biizy
sekera ne¢ekané sklouzla po kladeé tak, Ze prosekla
moji uplné novou goretexovou pohorku. Ostii seke-
ry proniklo skrz $pi¢ku pravé boty tak, ze mi shora
rozstiplo prakticky po celé délce mali¢ek. Bota byla
hned plna krve! Nebyl to zrovna pfijemny pocit.
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Byli jsme docela daleko

v divociné a nejblizsi
méstecko s lékarem bylo
minimalné 100 km. Nase
auto stalo na druhé strané
pohofi vzdaleno tak dva dni
chize opacénym smérem.

Hned jsem si uvédomil, jak se to vSechno kompli-
kuje. Byli jsme docela daleko v divo¢iné a nejblizsi
méstecko s lékarem bylo minimalné 100 km. Nase
auto stalo na druhé strané pohotivzdaleno tak dva
dni chtize opa¢nym smérem.

Dobelhal jsem se k taboristi a oznamil jim tu no-
vinku. Stésti v nestésti bylo, ze Apa¢ je 1ékat, i kdyz
v ponékud jiném oboru. Po shlédnuti rany jen
zkonstatoval, Ze uz je to docela davno, kdy na $ko-
le méli praxi na zasivani ran. Ale na druhou stranu
prohlasil, Ze mam opravdu kliku, nebot ma s sebou
v lékarni¢ce dokonce injekci mesocainu a malé
baleni s chirurgickou jehlou a niti. Od seknuti ne-
uplynula ani ptl hodina a ja uz za svitu baterky
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s nohou na kladé inkasoval prvni stehy. Velmi se
uplatnily naradové klesté, se kterymi se 1épe ved-
la prohnuté jehla skrz tuhou kizi malikové hrany.
Nité nebylo moc, vystacila jen na ¢ast rany, zby-
tek seknuti musel Apac¢ improvizované stahnout
pomoci tzv. maslicek* nastrihanych z leukoplasti.

Péce o mne byla korunovana konzumaci davky
girokospektralnich antibiotik. Noc byla nepoho-
dIna, rana prisla k sobé, a tak jsem si z batohu
musel udélat jakousi vyvySeninu a na ni dat nohu.
Spal jsem jen prerusované. Rano po pfevazu jsme
dali hlavy dohromady. Vybrali jsme na mapé trasu
k nejblizsi lesni cesté. VSechny tézké véci z mého
batohu si ostatni rozdélili mezi sebe a ja zabalil
jen to lehké — spacak, odévy atd. A nez mi Apacd
vytvoril jakési brezové berle, vyndal jsem z KPZ
stfibrnou lepici pasku (duct tape) — ano je to ona
slavna paska, ktera dobie poslouzila i ve vesmiru
pri opravé Apolla 13. Paskou jsem omotal a stahl
proseknutou pohorku tak, aby do ni pokud mozno
nevnikala hruba nedistota. Pak jsem si na ovaza-
nou nohu nandal ponozku a igelitovy pytlik (ten
mél zabranit proniknuti vlhkosti a $piny pfimo
k obvazu). A pak za zna¢ného premahdani jsem
si nakonec botu obul a poradné utahl tkaniéky.
Ostatni si zatim zabalili, uklidili tiboristé a moh-
li jsme vyrazit.

Chuze s berlemi ve vysokém bortvéi nebyla
moc dobra. Berle se pfi posouvani dopredu za-
drhavaly o kefi¢ky a co chvili jsem prepadaval

a4

PLNIME CINY
4P2 Osetfeni ran

€IN: Podrobné popis
osetreni trznych,
feznych a zhmozdénych
ran, postup pfi
tepenném krvaceni.
VELKY €IN: Poskytni
skutecnou prvni pomoc
pfi vazném poranéni.

smérem dopredu. PAdu jsem zabranil jediné tim,
ze jsem dos$lapl na zranénou nohu. Zjistil jsem,
ze diky obuté boté neni citlivost rany tak velka
a ze nakonec chtizi nejspi$ zvladnu jenom s jed-
nou holi. Zahodil jsem berle a utizl si jednodu-
chou hul. Nebyla to zavratna rychlost, ale pieci
jen jsme se béhem celého dne nakonec dokazali
dostat az k oné vytouzené lesni cesté.

Tam jsme si se Zenou zbudovali tdboristé a za-
stali dva dni sami. Nasi pratelé se zatim pies hory
presunuli zpét k naS§emu autu, potom s nim objeli
celé pohoti a v podveéer dorazili k nasemu tabo-
ru. Rana se mezitim slu$né zacelila, a tak jsme ani
nejeli nékam k doktorovi. Jen jsme kvili mému
omezeni upravili plan cesty a vice se zamérili na
navstévu skanzent a podobné.

Teprve po vice nez 10 dnech jsem doma navsti-
vil doktora. Lékat obhlédl ranu a ocenil oSetieni
v polnich podminkach. Pro jistotu mne poslal na
rentgen, a tak jsem se dozvédél, Ze jsem si ten prst
nejen rozsekl, ale i zlomil. Na pamatku mi na ma-
licku pravé nohy roste zvlastné zalomeny nehet.

Snad jen pro zajimavost dodavam, Ze Apacovi —
Tewlikitovi bylo za poskytnuti kvalitni prvni po-
moci udélen velky ¢in z orliho pera 4P2.

* Dnes si na cesty mimo civilizaci mGzete do své lékarnicky
pofidit praktické fixa¢ni naplastové stehy. (Pozn. red.)
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Nohavice

Doposud jsme to

v nasem krojovém
serialu méli co do
pracovnich postupt
snadné, nebo témér
snadné. Dnes tomu
bude jinak. Povime si
totiZ néco o tom, jak
se zhotovuiji kalhoty,
jinak téz nohavice,
nohavky, cholosné
nebo portky.

TOMAS JURKOVIC, Manehonga

A jejich vyroba opravdu snadna

neni. Spis je to takova maturita
vazného zdjemce o odév v tradi¢-
nim karpatském duchu.
Pavodné se vyrabély z doma
délaného sukna, latky, kterou
jde nejlépe nahradit bilou viné-
nou vojenskou dekou. Stejnou,
o jaké jsme tu psali v kapitole
o siti svrchniho kabatu zvané-
ho huna. Byly tudiz znaéné kou-
savé a z toho divodu se pod né
nosily dlouhé, ke kotnikium se
zuzujici gaté, které jsme si na
tomto misté uz také pred ¢asem
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prredstavili. Slo proto o odév ur-
¢eny do chladnych podminek, na
zimu anebo do studeného hor-
ského pocasi s destém. Tam byly
soukenné nohavice velmi prak-
tické, protoze ovéivlna hi'eje, jak
znamo, i mokra.

Budes-li si za vyrobu souken-
nych nohavic chtit zapodéitat
¢in, zhotov si spolu s nimi zaro-
ven i ty zazené gaté dle obraz-
ku vpravo na str. 46 v loniském
Woodcraftu (3/2023). Vznikne
tak komplet naplnujici podmin-
ku b) bruchy a nohavice ¢inu

3EE3 Muzské historické oblecéenti,
viz néasledujici dvoustrana, vpra-
vo nahote. Pokud mas uz pod-
le nasich navodi usité obyc¢ejné
(nezazené) gaté a kosili a sijes
vSe vruce, budes$ tak mit splnény
podminky pro udéleni ¢inu i vel-
kého ¢inu 3EE3.

Pojem ,,bruchy“ tu odpovida
spodni vrstvé, tedy gatim. Po-
jem ,nohavice“ je nam srozu-
mitelny dodnes a dava tusit, ze
$lo pavodné o dva oddélené kusy
odévu (tak trochu na zptsob in-
dianskych legin), které si nositel
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upeviioval na opasek. Aby mohly
kalhoty, které si usijes, byt i sty-
lové ozdobené, ukazeme si vyro-
bu varianty, ktera se kdysi nosila
v okoli Rajecké Lesné a Fackova,
viz (1, 2).

Pri Siti urcité zacni tim, ze si
velmi pecélivé vytvoris stiih. Nejsi-
li opravdu zdatny krejci, pak se ti
ze véeho nejvic vyplati nespéchat
a cely postup si nejprve ozkouset
nanecisto na pripravném mode-
Iu nohavic z vlizelinu, netkané
textilie, ktera je k dostani v ga-
lanteriich. Teprve az budes$ mit
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& Zleva doprava:
Nohavice z Fac¢kova
zepredu (1) «
Nohavice z Fac¢kova
zezadu (2) « Cely
kroj z Vychodné (3)

stiih dokonale vyzkouseny a bu-
des mit ovérené, ze ti vlizelinovy
model dobte padne, pust se do
stiihani a §iti z viny. Pokud ti ve
$kole dobre §la geometrie a kon-
strukee trojuhelniki a jinych tva-
ra podle zadanych parametrq,
budes$ mit nepochybnou vyhodu
i pti nasledujici konstrukei stii-
hu nohavic.

Pri tvorbé stihu postupuj pod-
le navodu na obrazku viz (4, 5).
Horni $ikma dvojsipka je polo-
vina obvodu v pase, svisla dvoj-
$ipka znamena délku od pasu po



kotnik, zbylé tfi sikmé dvojsip-
ky predstavuji polovinu obvodu
v bocich, obvod stehna v rozkro-
ku a obvod lytka. K mife od pasu
po kotnik pfipocitej jesté cca
6 cm na takzvany obalek, tuny-
lek, kterym se provléka opasek.
Také jesté pripoc¢ti ke vSem mi-
ram dva dalsi centimetry, které
se spottebuji na stehy. Na spod-
ni ¢asti nohavice nechej v délce
15cm cca 2 cm vice latky na roz-
parky.

Na obrazku ¢.5 jisté vidis, ze
tam maji stih sestaveny ze dvou
¢asti: pétithelnikového vrch-
niho dilu (takzvany zavinek)
a lichobéznikovité nohavice s vy-
kousnutym vystfihem tvaru pa-
raboly. Vyska zavinku ve $pic¢ce
by méla byt V2 délky tvého cho-
didla plus 6 cm. Délka delsich
stran nohavicového dilu pak
odpovida vzdalenosti od ky¢le
po kotnik, délka nohavice v pa-
rabolovém vyiezu je délka od
rozkroku po kotnik. Délka mista

hau kéla

1)

—
™

nasiti zavinku na nohavici je V4
obvodu boki a shodné jsou pro-
to i rozméry obou Sikmych stran
zavinku. A shodna tudiz musi
byt i délka té ¢asti nohavice, kte-
ra na obrazku ¢.5 vede od pravé-
ho konce ,,parabolového vyrezu“
k mistu, kde se stiih nohavice
lomi do L smérem ke kotniku.
Uhel, do kterého se lomi L, musi
odpovidat thlu zalomeni péti-
thelnikového zavinku. Spodek
nohavice by mél mit minimalné
rozmér obvodu nohy v kotniku.

Pétithelnikovy zavinek se da
pfi pfi findlnim stfihani viné-
né latky nastfihnout i z jednoho
kusu spolu s nohavici. Varianta,
starsi a ma tu vyhodu, Ze se stfih
snaze tvori a Ze se pri striha-
ni nespotrebuje tolik latky. Pii
stfihani parabolického vytezu si
schovej vystfizené ¢asti, budes je
potiebovat pozdéji.

Hotovo? Tak ted to celé vy-
stfihni jesté jednou v zrcadlové

verzi, aby kalhoty mély i druhou
pulku, a miZeme zadit sesivat.
Tradi¢né se nejprve sesiji délky
nohavic (od rozparka do vrcho-
lu L zlomu). Pfi $iti z viny se méa
jedna nohavice $it zdola nahoru,
druhda opacné, aby se vysledné
kalhoty nezkroutily do vrtule.
Do $vu se také rovnou na ozdo-
bu vkladala zelena vinéna ru¢né
kroucenad snuarka (1, 2).

Naésledné se (pokud sijes dvou-
dilnou variantu stfihu nohavice)
nahoru nasiji zavinky. Nejprve na
misto, které vidi$ na obrazku ¢.5,
potom zbylou volnou Sikmou
stranou na posledni volnou
$ikmou stranu nohavice, na kte-
ré tim zastane nahote nikam ne-
prisity jen ,parabolicky vyrez“.

Pokud mas hotovo az do toho-
to bodu, ¢eka té nyni nastfizeni
prednich rozparka. Na nakre-
su ¢.5 je to ta plna ¢ara shora
dold v pravé ¢asti pétitthelni-
kového zavinku. Ve vrchni ¢4as-
ti zdvinku odmér od pravého

kraje cca 4 cm, dole cca 8cm,
propoj ¢arou a tu rozstfihni.
Vznikne tim zaklad pro oba
horni rozparky.

Ted muzes$ obé nohavice ko-
nec¢né sesit k sobé&, v misté
takzvaného sedu, po celé jeho
délce. Doporucuje se prosit sed
nékolikrat, je to hodné namaha-
na ¢ast vyslednych kalhot.

V tomto bodé je dobré otocit to
vSechno naruby a vénovat pozor-
nost vnitfnim $vi a idealné je ole-
movat, aby se neti'epily a nedrely.

Ted je$té budeme vénovat
pozornost rozparkiim. Vezmi
jemnou ¢ernou vlnénou latku
a olemuj s ni takzvané ,na ob-
ratku“ obé vécka i oba spodni
rozparky.

Nakonec jesté zahni pas o téch
zminénych 5-6 cm a se$ij tuny-
lek (obalek) kolmym obrubovym
stehem. A ted vezmi ty drive
peclivé uschované ,,parabolické
vykroje“ z nohavic a stejnym ste-
hem je podle obrazku ¢.5 nasij

hau kéla

napravo a nalevo od padaciho
mostu kalhot. Budou plnit velice
praktickou funkci optické barié-
ry, znemoznujici, aby vyslednym
nohavicim bylo vidét do poklop-
ce. V8ak se také podle toho na-
zyvaji zascery. Takto vzniklym
vystfihtim poklopce typu pada-
ci most se rika prozaicky vécka.
Typ nohavic, které tu predstavu-
jeme, méa vécka dvé, jedno vpra-
vo, jedno vlevo. U starsich typa
nohavic se nékdy vida jen jediné
vécko na jedné strané.

Rozparky u kotniki poté opat-
fi jednim az ¢tyfmi spinacimi
héacky z galanterie. (7)

Pokud mas vSechno hotovo
az sem, zbyva ti uz ,jen“ pod-
le obrazku vysit nohavice krou-
cenou vlnénou $narou (pouzil
jsem doma délané samosvor-
né pletence ze dvou prament).
Vysivka vede po $vech noha-
vic a kolem vécek. Doklada, ze
se vyzdoba nohavic se inspi-
rovala vojenskymi kalhotami
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PLNIME CINY

3EE3 Muzské historické
obleéeni

Vyrob dle dobového
vzoru:

a) kalhoty

b) bruchy a nohavice

¢) tuniku

€IN: 1 podminka
VELKY €IN: 2 podminky,

& Zleva doprava:
Sttih (4,5) » CisaF
Frantiek Josef
v husarské uniformé (6) «
Chologné (7)

husarského vojska (6), které pry
zase tyto dekory tdajné prevza-
lo z tureckych uniforem.

Nakonec vysledné nohavice
opatfi femenem, aby ti drzely
na bocich. Idedlni je co nejoby-
¢ejnéjsi, klasicky kozeny. V hor-
skych oblastech se diive pouzival
i nékolik metrt ¢itajici veledlou-
hy femen, ktery mél praktické vy-
uziti pri stahovani difeva béhem
préace v lesich. Pti slavnostnich
prilezitostech ho jeho majitel
nosil obtoc¢eny kolem bokt jako
frajerskou ozdobu. (3, 8).*

Pokud byly nohavice uréeny
pro svatek, byvaly kdysi i velice
krasné vysivané. Podivej se na
napiiklad na obrazky goralskych
portek z Lendaku. (8, 9)

A to uz je o karpatskych noha-
vicich opravdu v8echno. Drzim
palce, pokud se pustis do $iti.

* Obrazky s &isly 8—10 najdete
na posledni vnitfni strané obalky
v barevném provedeni.
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Susena marmelada

VLASTIMIL RUZICKA

Roky jsem se

tou nadéji kojil.

A zavaroval

jsem. A cas

plynul a pracoval.
Nakonec se ta
nadéje naplnila a ja
mam Gzasnou malou
vnucku Emilku.
Atajestose

o dédovu po

mnoho let susenou
marmeladku poprat.

Jable¢nou marmeladu jisté vy-
rabite leckdo. Doporu¢im vam
postup, kterym si uSetfite ¢ast
prace s varenim (doprovazeném
$plichanim té napalmové hmo-
ty po celé kuchyni). No a pak ta
hlavni rada: Nechte pracovat ¢as.

Jaky je mtij pracovni postup?
Jablka okrajim, vykrajim a se-
melu na masovém mlynku. Na
tfi plechy do trouby dam po 2kg
protlaku a polotovar dam s vét-
rakem zapéct na pal hodiny pri
170 °C. Obc¢as smés prohrabnu
a nakonec ji necham pi#i poo-
teviené troubé odparit. Druhy
den proces zopakuju a pak jes-
té do tretice. Po tfech dnech za-
husténou horkou hmotu shrnu
do hrnce a pridam cukr a kote-
ni. Kratce povarim, aby se vse
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spojilo (proti stikajici hmoté se
kryju pokli¢kou), a sbérackou
plnim do sklenic. Ty jsem samo-
ziejmé predem fadné umyl a ne-
chal vzharu dnem otoéené na
¢isté utérece uschnout. Otiu okraj
(pokud jsem na né&j néco kapl),
sklenice dam do trouby a pus-
tim tak na 150 °C horni gril, aby
povrch marmelady trosku oschl,
nebo se cely vrsek alespor rozpa-
lil. V rozprasovaéi mam libovolny
destilat, kterym vrsek a celofan
postfikam a sklenice prevazu.
A necham pracovat ¢as. Za dva
ti roky se obsah seschne na po-
lovinu. Zpocatku to kontroluju,
ale kdyz pracujete v Cistoté, né-
jaka ta skvrnka plisné se objevi
jen zcela vyjimeéné. Susend mar-
melada neustale zvolna sesycha

SUROVINY

Na 1kg jable¢ného protlaku
o 10 dkg cukru
o pul rovné kavové

(té malé) zicky kofeni

Smés koreni

15 dilG citrénové kary
10 dild zazvoru

8 dilt nového koreni

6 dilu skofice

6 dild badyanu

2 dily h¥ebicku

2 dily kardamomu

1 dil muskatového ofisku

A na prevazani je potfeba
celofan, tedy celofanové
pfifezy k tomu uréené;
celofan, do kterého lze
zabalit kytici kvétin neni
prodysny.

a vydrzi vééné. Ted jsem zacal
spotiebovavat velkou arodu
z roku 2014.

Vyndat tuhy obsah ze skle-
nice ovéem neni jednoduché.
V hlubsich sklenicich blok
ovocné hmoty obvykle opatr-
né rozriznu tézkym tesdkem
na poloviny az ¢tvrtiny a na-
slednym pac¢enim se jednotli-
vé dily snazim dostat od sebe
a odtrhnout ode dna. Nesmite
nesikovné zapadcit o sklenici,
aby vam nepraskla. No a pak
uz jen nakrajet na malé kous-
ky, pripadné je dat na chvili do
trouby pti 100 °C, aby povrch
zaschl. Vzhledem, konzistenci
i chuti jsou kousky susené jab-
leéné marmelady nejvice po-
dobné datlim.

Foto: Adam R0zi¢ka, Eliska Sejkova
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Orli pera a jejich smysl

Jsou nékdy kmenové rady orlich per ve kmenech papeztéjsi nez papez; tedy

woodcrafterstéjsi nez sam Seton? Na Biminjiho kratky povzdech
reagoval Willy a zde si mGZete oba texty precist.

ODBORNA PERLICKA

Pred ¢asem jsem se bavil s Willym o podminkach
plnéni ¢int. Zminil jsem pfiklad mého syna, kte-
ry si chtél splnit ¢in Historické osobnosti. Myslim,
Ze byl na néj dobre pripraven a mél dobry napad,
jak to udélat: na druzinové vypravé ¢i vypravach by
jako radce postupné vybrané osobnosti predstavo-
val mlad$im ¢lentim své druzinky. Oni by se né¢emu
priudili, on by si splnil ¢in. Kdyz ale zjistil, Ze by to
nemohlo byt uznano, protoze by mél spravné ,,po-
hovotit pred odbornikem*, vzdal to. Ne proto, Ze by
si nevéril, ale pro komplikaci, kde shanét prislus-
ného odbornika. S Willym jsme diskutovali, kdo by
v tomto pripadé mohl byt tim odbornikem. Nejspi-
$e néjaky historik (pies soudobé déjiny, pokud by
se jednalo o osobnosti 20. stoleti). Dokazu si vsak
snadno predstavit, Ze by toho bézny historik nevé-
dél o danych lidech o moc vic nez syn.

Vzpomnél jsem si na tuto diskusi, kdyz jsem kon-
cem zari 2023 navstivil vystavu Jednou skautem,
navzdy skautem, kterou u prilezitosti 30. vyroci
vzniku skautského stirediska v Milevsku usporada-
lo Milevské muzeum a milevsti skauti ve spolupraci
s Narodnim muzeem v Praze a Pracheriskym muze-
em v Pisku. Staré skautské artefakty (kroje, vyrob-
ky, vybaveni, publikace) zaptwjé¢ilo na tuto vystavu
predevsim Narodni muzeum. Hned v prvni vitriné
byla pékna souprava na rozdélavani ohné tfenim
drev, adajné ze 30.let 20.stoleti. Svidiik byl obycej-
ny, Siroké a tenké prkénko mnohokrat provrtané,
tulejka chybéla, ale dlouhy luk z vétve neobvyklého
tvaru byl impozantni. Co v$ak bylo na tomto arte-
faktu nejpozoruhodnéjsi, byl jeho popisek: Drevéné
kresadlo (!) na rozdéldvdni ohné.
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Na luku byl nalepeny drobny $titek s inventarnim
¢islem, jednalo se tedy o regulérni muzejni sbirko-
vy predmét, ktery kdysi prosel rukama néjakého
odbornika z Narodniho muzea, mozna historika,
ktery ho popsal a nazval. Co to ale bylo za odborni-
ka, ktery nazval tuto soupravu ,,kiesadlem®, i kdyz
s nim neni mozné nijak kfisnout (maximalné tak
tfisknout o zem)? Uvédomil jsem si, Ze jit za tako-
vym ¢i podobnym odbornikem, aby mi dosvédéil

Nékdy ma mozna vétsi cenu
pobavit i poucit své pratele,
neodborniky, nez plnit ¢in
pro ¢in za svédectvi nudiciho
se odbornika.

mé znalosti, tfeba o rozdélavani ohné, by asi neby-
lo Zadné terno a snaha by se minula Géinkem, resp.
snaha by byla ztratou ¢asu pro obé strany.

Co tim chci vlastné fict, kromé toho, abych vas
pobavil? Ze bychom méli pti plnéni ¢intt hledat ur-
¢itou proporcionalitu. Pfemyslet, jestli nékdy nema
vétsi cenu pobavit ¢i poudit své piratele — neodborni-
ky, nez plnit ¢in pro ¢in za svédectvi nudiciho se od-
bornika. Zde bych se primlouval za vétsi flexibilitu,
kde by kone¢né slovo neméla litera Svitku, ale kme-
nova rada orlich per.

FRANTISEK KOZISEK, Biminiji

diskuze

DO SLOVA A DO PiSMENE

Jednim z nejvétsich problému LLM pii stoupani na
horu je pravé schvalovani orlich per v kmenech —
protoze kmenové rady orlich per jsou bohuzel ¢as-
to bezmezné oddany pravé jen a jen litefe Svitku.

Pro¢ tomu tak je ma pri¢in vice. Tfeba je to jedna
z véci, ktera zustala jesté z dob Bilého Wampumu.
Prilis§ pfehnany vyznam udéleni kazdého OP po-
tazmo pak titulu lesni moudrosti . Tehdy bylo zis-
kani titulu LM témér jedind moznost, jak ostatnim
ukazat, ze jsi na sobé jako woodcrafter zapracoval,
a mnohdy to slibovalo i ,,sluzebni postup“.

Obrad slavnostniho udileni je v prvé radé vidi-
telné ocenéni jednotlivce pied ostatnimi Géastniky.
Ta touha byt takto slavnostné dekorovan je samo-
ziejmé pro ostatni dobrou motivaci zamakat a pak
prozit kromé svého seberozvoje i to blaho udileni.
Bohuzel, a¢ si namlouvame, Ze to tak neni, je tu
i obava, Ze by nam do toho vytahu slavy ndhodou
mohl nasko¢it nékdo néjakym podvodem. A tady
je zakopany pes.
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Foto: Martin Lehky

Tento systém neni $patny, jen se nam z prostied-
ku stal cil. Bohuzel i dnes je titul LM jakousi vstu-
penkou do lepsi spole¢nosti. A i kdyz ti s vysokymi
tituly tvrdi, Ze pfisnou kontrolou OP jen poméhaji
adepttum k dokonalosti, tak v prvé radé kontrolu-
ji, jestli to nékdo splnil stejné dukladné jako oni.
Myslim, Ze amyslnych podvodniki je méalo a po-
kud jsou, premyslim, jaka je vlastné jejich moti-
vace podvadét. M4 skuteéné udéleny titul LM ve
woodcraftu takovy vyznam, Ze stoji za to podva-
dét? Jinymi slovy — nepfehdnime to s témér po-
svatnou atmosférou, pompéznosti a heroi¢nosti
pri udileni?

Pravdou ale také je, Ze asi nelze uplatnovat stej-
nou motivaci a ocenéni u Malé 16ze a u Velké 16ze.
Tady by mozna stalo za to se zamyslet a doresit to.
Déti asi budou mit vétsi tendenci si cestu k pochva-
le usnadiovat.

Domnivam se, Ze za ,,chybnym® plnénim OP je
ale vétsinou nespravné pochopeni zadani. Ane-
bo si OP lidé prosté plni jen na své trovni — fyzic-
ké, intelektualni, manudlni, dusevni. Oni nechté&ji



diskuze

podvadét, ale stejné pak musi podstoupit mnohdy
témér nesnesitelné martyrium kontroly ze strany
ROP, coz mnohdy pusobi demotivaéné. Presto, ze
se to odehrava mezi kamarady, porad to pak prilis
pripomina zkous$eni u tabule! Tady ale bohuzel jsou
jen dvé znamky, 1 nebo 5 (splnil /nesplnil).

Aby méla kmenova ROP jistotou, Ze neposvéti né-
jakou levarnu a ndhodou neudéli OP jen na zakladé
halabala splnénych OP titul LM, radé&ji neuplatriuji

Jit po smyslu orlich per

a ne po zadani je pro mne
do budoucna Uplné zasadni
podminka. Protoze pak ma
kazda ROP otevienou cestu
pro vlastni rozhodovani,
kde maze v klidu zohlednit
i startovaci podminky

a prirozené schopnosti
jednotlivych plnica.

sviij zdravy rozum a je pro jejich zodpovédné roz-
hodovani nejjednodussi upnout se logicky k dikei
Svitku. A proto jsou také pri plnéni OP bohuzel ¢as-
to vyzadovany ony asistence odbornik, protoze po-
zadavky OP uz jsou tak slozité a naro¢né, ze tomu
oby¢ejny woodcrafter, byt ¢len ROP, nerozumi.

Proto pravidelné 1éta dochazi na UROP otaz-
ky pro presné vysvétleni zadani OP, aby neudélali
chybu a my UROP nékdy zasneme nad neschop-
nosti ROP samostatné myslet. A nebo ke skodé véci
UROP naskakuje na stejnou vinu a dale do detailu
rozebira kazdé slovo, milimetr, vtefinu, ... a my-
sli si, ze déla to nejlepsi. Nékteii ¢lenové UROP
v tomto zdokonalovani vidi dokonce hlavni smysl
své prace.

Tak tfeba na zakladé dlouhé a za mne pak uz
nesmyslné diskuze — co je surovina, zdkladni
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surovina a polotovar — vznikaji témér neskutec-
né véci. Kdyz se pak podivate na podminky orliho
pera 4G7 Studené pokrmy a najdete si k nim vSech-
ny vysvétlivky, jde o elaborat témér nesrozumitel-
ny. A pritom jde jen o to, Ze by ¢lovék mohl zkusit
doma pripravit néjaké jednoduché studené pokrmy.

Dnes jsem presvédéen, a to jsem spoluautorem
Knihy orlich per (Svitku), Ze tak, jak byla uz od po-
¢atku nastavena — tedy jako seznam konkrétnich

presné stanovenych tkolt — je to $patné. Da-
leko spravnéjsi by bylo tam minimalné dopsat,
¢eho chceme splnénim daného OP u ¢lovéka
dosahnout. Napf. chci, aby nékdo umél praco-
vat s nozem — tedy, aby znal a seznamil se s pra-
vidly, zdsadami a grify, bez kterych to nejde.
Zadat kolik jakych vyrobkii musi ¢lovék nozem
vyrobit, to je pak jen inspiraci. Pokud nékdo
dokaze tyhle véci predvést na péti vyrobcich,
neni nutné jich udélat 15, ale nevadi mi, kdyz
je udéla — samoziejmé mu to doda dalsi jistotu
arutinu. A naopak, Ze nékdo upizla vSech téch
15 vyrobkt nemusi byt zarukou, ze pochopil za-
klady prace s nozem.

Jit po smyslu orlich per a ne po zadani je
pro mne do budoucna tplné zasadni podmin-
ka. Protoze pak ma kazda ROP otevi‘enou ces-
tu pro vlastni rozhodovani, kde muze v klidu
zohlednit i startovaci podminky a prirozené
schopnosti jednotlivych plnici.

Tak mne napada, ze vlastné Gplné zakladni
chybou je vilbec sou¢asna ¢innost jakékoliv ROP
a i UROP. Misto, aby tady tihle lidé byli pro to, Ze in-
spiruji a podporuji pokud mozno kazdého woodcraf-
tera vyzkouset si co nejvice znalosti a dovednosti,
tak se z nich stavaji kontrolofi kvality a naro¢nosti.
Je ismévné, Ze vytvarime v LLM prostredi pro pra-
ci takovych drabu i pri takovych ¢innostech, jako je
tireba vyroba mokasin, prespani venku, ub&éhnuti
100 metrdq, ... dopliite si kazdy sam.

Upfimné — vétsina nasich orlich per nejsou né-
jaké mimoradné schopnosti, které nas udélenim
titulu LM opraviuji povySovat ¢lovéka na néco
extrémné dokonalého.

S modrou oblohou

PETR VILHELM, Willy

Kapsar, univerzalni pomocnik

ruéni vyroba

Tak jsem tak uvaZovala, co by se hodilo jako
dalsi vyrobek. Néco uzitecného. To ano. Nds
silencd, co vyrdbime véci Cisté pro radost, neni
mnoho. Nakonec jsem oslovila kamarddy

a zndmé, Cili bytosti raciondlni. Pry: ,Dej tam
kapsdr, ten se hodi vZdycky a je to takovd dobrd
véc do Seltru, aby tam clovék nemél binec.“

Tak tedy dobra. At je to kapsar do
Seltru, ale at se d& pouziti doma
nebo na chalupé. Kdyz néco
délam, at to slouzi celoro¢né.
A musi to byt kral mezi kapsari,
ozdoba interiéru, esence tvar-
¢i geniality a viibec designovy
skvost.

Pro zacatek miZete napriklad
hledat inspiraci na pinterestu. Sta-
¢i zadat storage pockets a vybrat
si vhodnou predlohu. Mé nakonec
zaujal typ kapsare na obrazku.

Néjaka ta vétev se na tabore-
ni najde vsude. Kapsy mohou
byt hac¢kované i platéné (méné
prace). Na konci taboreni klacky

vyndam a razem je kapsar polo-
viéni a hlavné z néj mazu udé-
lat naptesrok uplné jiny kapsar,
pokud tedy budu mit Gplné jiné
klacky.

Preji vam vSem veselé chvile
s kapsarem!

IVA JURKOVICOVA, Olowanteca
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pevnou latku, nejlépe
v pfirodnich barvach

ozdobnou masli¢ku
(chceme-li)

gici potreby

(stroj, nité, $pendliky,
nuzky)

vétev



Vyrobte ouska tak,
aby byla dost pevna

Vezmu to jen stru¢né. Kazdy
mame jiné preference ohledné
velikosti kapes, hmotnosti jejich
budouciho obsahu a od toho se
odvijejicich parametra klacku.
Osobné doporucuji to s vahou
neprehanét. Prece jen budou
kapsy viset jedna na druhé.

Co budeme ale potrebo-
vat v8ichni, je dlouhy pruh lat-
ky, ktery dvakrat prelozime
a usijeme z néj dlouhy popruh.
Z popruhu si pak nastfihame
jednotliva ouska (1). Vzdy stejné
dlouh4, aby jimi prosel stejné sil-
ny klacek.

ruéni vyroba

Kapsy lze ozdobit
maslickami ¢i krajkami

Z vybrané latky si pak nasijeme
libovolny pocet kapes, pokaz-
dé s pékné zalozenym okrajem.
Romantické duse mohou pridat
vysivku, maslicku, knofliky, apli-
kace atd. (3).

me zezadu dvé ouska. Spodni
ouska jsem prisila samozrejmé
také zezadu (2), ale prosila jsem
pritom kapsu skrz naskrz (tedy
i predni dil). Ulozného prostoru
tolik neubude a celkova pevnost
se podstatné zvysi.

Vie zavésime
na drevéné tycky

A nakonec staéi jen najit vhod-
né tyce, pruty nebo klacky. Kiivé
nebo rovné, kazdy podle svého
osobniho zalozeni (4).

To je vSechno. Dnes to bylo
né&jaké nenaroc¢né. Pristé budu
muset pritvrdit.

Foto: autorka

Nohavice neboli cholosné

8b

Nohavice z Laziska s ozdobnym femenem (8, 8b); Goralské portky z Lendaku (9, 9b);
Portky z Liptovskych Slia¢d (10, 10b). Dali obrazky viz: uluv.sk/tradicny-odev/

Toto je obrazova pfiloha
k élanku Nohavice, strana 45.
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